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Brechods, sebos e mais: Curitiba é a capital brasileira do comércio de usados

Bem Parana

Curitiba e o Parana sdo destaques nacionais no comércio de produtos usados. E o que revelam dados do
Mapa de Empresas, os quais apontam que o municipio € a capital brasileira com mais estabelecimentos
como brechds e sebos por habitante, enquanto o estado ocupa o primeiro lugar entre todas as unidades da
federacéo.

é” https://www.bemparana.com.br/ultimas/page/2/
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Exportacoes brasileiras para UE sobem 60,1% em setembro; vendas para

Argentina caem 25,2%
UoL

As exportacdes de produtos brasileiros para a Unido Europeia (UE) cresceram 60,1% em setembro deste
ano e somaram US$ 6,95 bilhdes, ante US$ 4,34 bilhdes em setembro de 2025. As importacdes cairam 8,7%
(somando US$ 4,06 bilhdes, ante US$ 4,45 bilhdes no mesmo més do ano passado).

é, https://economia.uol.com.br/noticias/estadao-conteudo/2026/10/06/exportacoes-brasileiras-para-ue-
sobem-60T7-em-setembro-vendas-para-argentina-caem-252.htm
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Governo encaminha 13,2 mil sites ilegais de bets para bloqueio
CNN

O governo federal encaminhou 13.241 sites ilegais de apostas para bloqueio, entre 25 de setembro e 6 de
outubro, segundo balan¢o divulgado nesta terca-feira (6). A atuacdo foi feita pelo Ciberlab, da Secretaria
Nacional de Seguranca Publica, e pela Secretaria de Prémios e Apostas, do Ministério da Fazenda. https://

é; www.cnnbrasil.com.br/economia/money/macroeconomia/governo-encaminha-132-mil-sites-ilegais-de-bets-
para-bloqueio/
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Inflacdao do Dia das Crianc¢as, de 32% desde 2021,
supera IPCA, mostra estudo
uoL

A cesta de produtos para o Dia das Criancas acumulou alta de 32% nos ultimos cinco anos, superando a
inflacdo oficial de 29,9% no mesmo periodo, segundo levantamento da plataforma de investimentos Rico.

é” https://economia.uol.com.br/noticias/redacao/2026/10/07/inflacao-do-dia-das-criancas-supera-ipca-e-
acumula-alta-de-32-desde-2021.ghtm
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De 8 a 22 de outubro, o municipio
de Carldpolis, no Norte Pioneiro do
Parand, recebe a unidade mdvel do
Projeto Sesc Saude Mulher, que atua-
rd em parceria com a Prefeitura da
cidade. Durante o periodo, serdo rea-
lizados 270 exames de rastreamento,
entre mamografias e citopatoldgicos,
fundamentais para a deteccédo preco-
ce dos canceres de mama e do colo
do utero.

A iniciativa itinerante do Sesc PR
tem como objetivo fortalecer o aten-
dimento de saude de qualidade as
mulheres de diferentes regides do
estado, especialmente em cidades
pequenas. Com o diagnodstico preco-
ce, as pacientes com alteracdes nos
exames podem receber encaminha-
mento agil para acompanhamento e
tratamento no Sistema Unico de Sau-
de (SUS).

No Parand, de acordo com estima-
tivas do Instituto Nacional de Cancer
(INCA), cerca de 1120 novos casos
de cancer do colo do utero devem
ser registrados em 2026. J4 o cancer
de mama apresenta uma incidéncia
ainda maior, com previsao de 4.300
novos diagndsticos no estado neste
ano. Os dados reforcam a importan-
cia de acdes de rastreamento conti-
nuas, capazes de identificar as lesbes
ainda em estagios iniciais, quando
as chances de cura sdo significativa-
mente maiores.

Acoes de Educa¢do em Saude

Como parte do Projeto Sesc Saude
Mulher, serdo desenvolvidas a¢des de
educacdo em saude voltadas a adoles-
centes da rede publica de ensino, com
foco na sensibilizacdo para a importan-
cia do autocuidado e da prevencéo.
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No que se refere ao cancer do colo
do utero, além do rastreamento regu-
lar por meio do exame citopatologico
e dos testes de HPV, a vacinacdo con-
tra o HPV, disponivel nas Unidades
de Saude do SUS, é uma estratégia
fundamental de prevencdo, conside-
rando a relacdo direta do virus com o
desenvolvimento da doenca.

SERVICO

Unidade Mével do Projeto Sesc
Saulde Mulher no municipio de
Carlépolis

Lan¢camento: 7 de outubro de 2026,
na Rodoviaria Municipal

Periodo de atendimento: 8 a 22 de
outubro de 2026

Local: Rodoviaria Municipal de
Carlopolis - Rua Kalil Keder, 620 -
Centro

Horario: Segunda a sexta-feira, das
8h30 as 11h e das 13h30 as 16h
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Sesc da Esquina prepara programac¢ao especial
para celebrar a Semana da Criang¢a

O Sesc da Esquina, em Curitiba,
preparou uma programag¢ao especial
para celebrar a Semana da Crianga,
com atividades gratuitas e atracdes
para criancas e familias entre os dias
10 e 17 de outubro. A agenda relne
contacao de histdrias, oficinas, mu-
sica ao vivo, pintura facial, jogos,
atividades circenses, danca, musica-
lizacdo, espetadculo teatral e outras
experiéncias que convidam o publi-
co infantil a brincar, criar e explorar
diferentes linguagens artisticas e
culturais.

A programacdo comeca antes da
semana de atividades. Durante todo
o0 més de outubro, de 12 a 31, a Biblio-
teca do Sesc da Esquina recebe a ex-
posicao classicos infantis, que reune
grandes obras da literatura infantil e
infantojuvenil.

No dia 8 de outubro (quinta-feira),
das 11h30 as 13h, no hall, ocorre o es-
guenta e a divulgacdo do Planeta Oca,
com a presenca do Séquito, com ca-
marim de pintura facial. J& no sabado
(10), as 15h, o Teatro Sesc da Esquina
sera palco do Show Planeta Oca.

Na terca-feira (13), as 14h, a Biblio-
teca recebe a contacao de historias
Historinhas para rir, uma sessdo re-
pleta de humor, imaginacdo e diver-
sdo, que convida criancas e familias a
mergulharem em narrativas que des-
pertam o riso. No mesmo dia, das 12h
as 13h30, o hall terd apresentacdes
de Teatro de lambe-lambe e artistas
circenses.

A programac¢ao conti-
nua na quarta-feira (14),
com oficina, as 14h, na
Biblioteca. No hall, das
11h30 as 13h, havera mu-
sica ao vivo e a presen-
ca de caricaturista. Na
quinta-feira (15), as 14h,
a Biblioteca volta a re-
ceber a contacdo de his-
térias Historinhas para
rir. Das 11h30 as 13h30,
o hall terd camarim de
pintura facial e a presen-
ca do Sesquito.

Na sexta-feira (16),
das 14h as 16h, a Biblio-
teca abrird espaco para
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Sesc da Esquina

Lia Visconde dofio Branco, 865

jogos de tabuleiro, pro- Confira a E! Informaghes: “
porcionando um mo- programacdn % (41) 3259-1350
mento de diversdo para completa: WIWW,SesCpr.com.hr

criancas e familias. No
hall. a programacéo tera
livepainting (pintura co-
laborativa) e musica ao
Vivo.

\

O encerramento serd no sdbado
(17), com uma edicao especial do Sa-
bado em Familia / Semana da Crian-
¢a, reunindo atividades ao longo da
manha. A programacdo comeca as
9h, com aula aberta de Musicalizacao
Infantil, com o orientador Caué Me-
drando. As 9h30, serd realizada uma
aula aberta especial de danc¢a para
infAncias, com o orientador Thiago
Ramalho.

As atividades continuam com con-
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tacdo de histdrias, musica ao vivo,
caricaturista, presenca do Sesquito e
oficinas criativas. Para fechar a sema-
na, as 15h, o Teatro Sesc da Esquina
recebe o espetaculo Numeros, da Cia.
de Palhacos de Rua.

A programacédo foi pensada para
proporcionar momentos de convi-
véncia entre criancas e familias, apro-
ximando o publico infantil da litera-
tura, da musica, das artes cénicas, da
danca e de diferentes formas de ex-

pressdo e brincadeira.
Continua na préxima pagina
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Confira a programag¢ao completa: De 12 a 31 de outubro

Biblioteca: Exposicdo Classicos infantis

8 de outubro (quinta-feira)

* 11h30 as 13h: Esquenta/Divulgacdo
Planeta Oca - Sesquito e camarim

de pintura facial, nohall

10 de outubro (sabado)

¢ 15h: Show Planeta Oca, no Teatro
Sesc da Esquina

14 de outubro (quarta-feira)

* 11h30 as 13h: Musica ao vivo,
xadrez gigante na drea externa e
caricaturista, no hall

* 14h: Oficina, na Biblioteca

15 de outubro (quinta-feira)

Nucleo de Comunicacs
; Marketing - Curitiba PR
: 'O"'7'de outubro 2026

Musica ao vivo, no Hall

17 de outubro (sabado) - Sadbado
em Familia / Semana da Crianca

9h: Aula aberta de Musicalizacao
Infantil, com Caué Medrando, no
Auditorio

9h30: Aula aberta especial de
danca para infancias, com Thiago
Ramalho, nohall externo ou Sala de

1h30 as 13h30: Camarim de
pintura facial / Sesquito, no hall

Danca
13 de outubro (terca-feira)
* 9h30 as 13h: Caricaturista, no hall

¢ 12h as 13h30: Teatro de Lambe- * 14h: Contacao de historias
lambe / artistas circenses, nohall Historinhas para rir, na Biblioteca

9h30 as 13h: Oficinas criativas, no hall

¢ 14h: Contacédo de histoérias * 16 de outubro (sexta-feira)
Historinhas para rir, na Biblioteca

10h as 13h30: Sesquito, no Hall

14h as 16h: Jogos de tabuleiro, na ¢ 10h30: Contacédo de histoérias, no hall
Biblioteca

11h30 as 13h30: Musica ao vivo, nohall

¢ 15h: Espetaculo Circense na
unidade Sesc da Esquina

Continua na proxima pdgina
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A Semana da Pessoa Idosa movi-
menta 35 unidades do Sesc no es-
tado. As atividades integram a ini-
ciativa promovida pelo Sesc Parana
durante o més de outubro, em cele-
bracdo ao Dia Internacional e Nacio-
nal da Pessoa ldosa, comemorado
em 12 de outubro.

No Sesc da Esquina, em Curitiba, a
programagéo teve inicio na segunda-
-feira (5), com a abertura da Semana
da Pessoa |Idosa, que também con-
tou com inscricdes para as ativida-
des previstas ao longo dos préximos
dias. Para marcar o inicio da progra-
macado, a unidade recebeu uma apre-
sentacdo da companhia You Dance,
com bailarinas 60+.

Na terca-feira (6), a programacao
continuou com um circuito de bem-
-estar e autocuidado, reunindo dife-
rentes atividades voltadas a saude e
a qualidade de vida. Entre os desta-
gues da semana estd a palestra com
o médico geriatra Marcos Cabrera, re-
feréncia na area de longevidade, que
serd realizada no Teatro do Sesc da
Esquina, nesta quarta-feira (7).

—
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Para quem participa das atividades
do Sesc, a programacdo representa
também uma oportunidade de cuidar
de si, manter a autonomia e construir
novas relacées. E o caso de Edite Pa-
lhano dos Santos, de 73 anos, partici-
pante do Sesc da Esquina ha cerca de
quatro anos.

A rotina de Edite é movimentada.
Ela participa de aulas de ioga, acade-
mia, cantoria, artesanato e do grupo
da memoria. Além disso, ainda en-
contra tempo para o forrd. Durante a
programacdo da Semana da Pessoa
Idosa, Edite aproveitou diferentes
servicos oferecidos pela unidade. “Eu
gosto muito de tudo isso. E um auto-
cuidado, e hoje a prioridade sou eu.
Tenho 73 anos e é muito bom poder
chegar nessa fase e pensar assim”,
afirmou.

Edite conheceu o Sesc depois de
se aposentar, incentivada pela filha,
que trabalha no comércio. Desde en-
tao, passou a frequentar as atividades
e encontrou no grupo de convivéncia
novas amizades. “Comecei a partici-
par das atividades ha cerca de quatro

Harketmg Curitiba PR
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anos, depois que me aposentei. Mi-
nha filha trabalha no comércio e foi
ela qguem me incentivou a conhecer o
Sesc. Desde entdo, comecei a partici-
par e fiz muitos amigos no grupo de
convivéncia. Conheco o pessoal da
manha, da tarde e um pouquinho da
noite também.”

A autonomia, para Edite, ndo sig-
nifica afastamento, mas uma forma
de cuidar de si e, consequentemente,
também dos filhos. “Para os filhos vi-
verem bem, a gente também precisa
fazer a nossa parte. Se eles ficarem
preocupados demais comigo, eles
acabam ficando travados. Entdo, se
eu cuidar da minha vida, da minha
saude e do meu bem-estar, também
vou estar deixando eles bem.”

No Sesc Agua Verde, também na
capital, a abertura oficial da progra-
macéo foi realizada na terca-feira (6),
conduzida pelo gerente executivo da
unidade, Diogo Lima. Em sua fala, ele
destacou a importancia de reconhe-
cer as trajetodrias individuais e o pro-

Continua na proxima pdgina
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tagonismo de cada pessoa na cons-
trucdo da propria histodria.

Ao abordar o tema “Quebra de ci-
clos”, Diogo compartilhnou parte de
sua trajetodria pessoal e promoveu um
debate sobre a proposta da Semana
da Pessoa Idosa de valorizar histé-
rias, experiéncias e escolhas. “Vocés
mostram o protagonismo de vocés
na vida”, destacou o gerente, refor-
cando a importadncia de reconhecer
as possibilidades de transformacao
e de construcdo de novos caminhos
em diferentes fases da vida.

A programacdo deste ano tem
como tema “Tema tropical”, uma pro-

—
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posta que também remete ao calor
humano presente no cotidiano da
unidade e as relacbes construidas
entre os participantes. A convivéncia
e a troca entre as pessoas sdo parte
importante da experiéncia proporcio-
nada pelas atividades do Sesc.

Um dos destaques da programa-
¢cd0 no Sesc Agua Verde foi a con-
versa sobre conscientizagcdo e pre-
vencdo do diabetes, conduzida pela
analista de Educacdo em Saude da
unidade, Aline Nesi Trevizan Garcia.

O tema foi apresentado de forma
préxima ao publico, considerando
gue o diabetes faz parte da realidade
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de muitas familias. A atividade abor-
dou a importancia da prevencao, do
acompanhamento e dos cuidados
necessarios para manter a doenca
sob controle.

Aline também destacou a relevan-
cia dos habitos de vida saudaveis e
do acompanhamento profissional
para a prevencdo de complicacdes
relacionadas a doenca.

Depois da atividade de saude, o
publico participou da apresentacado
artistica “Risadaria”, que trouxe des-
contracdo e entretenimento para a
programacao.
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