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IPC-S cai 0,05% na 1ª quadrissemana de agosto, após  
recuo de 0,08% em julho, revela FGV

Estadão

O Índice de Preços ao Consumidor Semanal (IPC-S) da Fundação Getulio Vargas recuou 0,05% na primeira 
quadrissemana de agosto, após queda de 0,08% no encerramento de julho. O índice acumula agora alta de 
4,27% nos últimos 12 meses.  
https://economia.uol.com.br/noticias/estadao-conteudo/2026/08/10/ipc-s-cai-005-na-1-quadrissemana-
de-agosto-apos-recuo-de-008-em-julho-revela-fgv.htm

ONS projeta alta de 4,1% no consumo de energia em 2026 no país
CNN

Segundo o ONS, para 2026 projeta-se aumento de 4,1% na carga global, para 84.989 MW médios. Em 2030, 
a carga deve alcançar 101.947 MW médios. As estimativas consideram a introdução da micro e minigeração 
distribuída (MMGD) e a expansão de data centers. Para 2026 e 2027, foram considerados também efeitos do 
fenômeno El Niño.  
https://www.cnnbrasil.com.br/economia/macroeconomia/ons-projeta-alta-de-41-no-consumo-de-energia-
em-2026-no-pais-para-84-989-mw-medios/#goog_rewarded

Banco Central adia novas regras no PIX para combater 
fraudes; saiba nova data

Bem Paraná

Novas regras no sistema de combate a fraudes do Pix prevista para entrar em vigor nesta segunda-feira, 10 
de agosto, foi adiada pelo Banco Central (BC). A nova data ficou definida para 26 de outubro. Outra mudança 
relacionada ao processo de recuperação de valores segue programada para 1º de setembro. 
https://www.bemparana.com.br/noticias/economia/pix-adiada-regras/

Dólar abre em alta com Oriente Médio no radar
Folha de São Paulo

O dólar abriu em alta nesta segunda-feira (10), com investidores repercutindo as incertezas em torno do 
conflito no Oriente Médio e a reabertura do estreito de Hormuz, via marítima por onde passa cerca de 20% do 
petróleo e gás natural produzidos no mundo. 
https://www1.folha.uol.com.br/mercado/2026/08/dolar-abre-em-alta-com-oriente-medio-no-radar.shtml
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Devo mas pago: Paraná tem endividamento elevado 
e a segunda menor inadimplência do país

O Paraná convive com duas realida-
des quando o assunto é o orçamento 
familiar. Em julho, 87,2% das famílias 
possuíam algum compromisso finan-
ceiro, mas apenas 17,9% estavam ina-
dimplentes. Com isso, o estado ocupa 
a 9ª posição no ranking nacional de 
endividamento e, ao mesmo tempo, 
apresenta a segunda menor taxa de 
inadimplência do país.

Os dados são da Pesquisa de En-
dividamento e Inadimplência do 
Consumidor (PEIC), elaborada pela 
Confederação Nacional do Comércio 
de Bens, Serviços e Turismo (CNC) e 
pela Fecomércio PR.

Após crescer nos primeiros meses 
do ano, o endividamento paranaen-
se vem apresentando estabilidade e 
permaneceu praticamente no mesmo 
patamar nos últimos três meses. Con-
tudo, o aumento gradual das contas 
em atraso nos últimos dois meses 
acende um sinal de atenção. A par-
cela de famílias inadimplentes pas-
sou de 16,7% em junho para 17,9% em 
julho. Na comparação com o mesmo 
mês de 2025, quando 12,0% estavam 
nessa situação, a diferença é de 5,9 
pontos percentuais.

Também aumentou a proporção 
de famílias que afirmam não ter con-
dições de quitar os débitos em atra-
so, passando de 4,3% para 4,9%.

No país, o endividamento avançou 
de 81,6% em junho para 82,0% em ju-
lho, permanecendo abaixo do índice 
registrado no Paraná. A inadimplên-
cia nacional, porém, ficou estável em 
29,8%, percentual bastante superior 
ao observado entre as famílias para-
naenses.

O endividamento é maior entre 
as famílias de menor renda. Entre 
aquelas que recebem até dez salá-
rios mínimos, 88,2% possuíam algum 
compromisso financeiro a pagar em 
julho. Nas famílias com rendimentos 
superiores a dez salários mínimos, o 
percentual foi de 82,7%.

A diferença se amplia quando são 
consideradas as contas em atraso. A 
inadimplência atinge 19,1% das famí-
lias com renda de até dez salários mí-
nimos, ante 12,5% entre aquelas que 
recebem acima desse patamar.

Tipo de dívida

O cartão de crédito aparece com 
ampla vantagem como o principal 
tipo de dívida dos paranaenses, pre-
sente em 90,1% das famílias endivida-
das. A predominância da modalidade 
reforça a presença das compras de 
consumo no orçamento familiar e aju-
da a explicar por que um elevado ní-
vel de endividamento pode coexistir 
com uma inadimplência relativamen-
te baixa.

Na sequência aparecem compro-
missos de prazo mais longo, como o 
financiamento de veículos, presente 
em 9,2% dos casos, e o financiamento 
da casa, com 6,8%. Os carnês corres-
pondem a 7,7%, enquanto o crédito 
consignado e o crédito pessoal apa-
recem com 3,3% cada.
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SIPAT Sesc e Senac encerra programação com debate sobre 
enfrentamento à violência contra a mulher

A Semana Interna de Prevenção de 
Acidentes do Trabalho (SIPAT) 2026 
do Sesc e do Senac PR foi encerra-
da na sexta-feira (7), no auditório da 
Administração Regional do Senac PR, 
em Curitiba, com transmissão para 
colaboradores das duas instituições 
em todo o estado. A programação 
terminou com a palestra “Por Todas 
Elas – Enfrentar a Violência é Res-
ponsabilidade de Todos”, propondo 
um momento de reflexão e aprendi-
zado sobre o papel de cada pessoa 
na construção de ambientes seguros, 
acolhedores e livres de violência.

Realizada de 3 a 7 de agosto, a 
SIPAT deste ano teve como tema 
“Transformar o hoje para proteger o 
amanhã: segurança, saúde e bem-es-
tar no trabalho”. A abertura ocorreu 
no Teatro do Sesc da Esquina e, ao 
longo da semana, os colaboradores 
participaram de palestras, oficinas e 
atividades sobre menopausa e lon-
gevidade, primeiros socorros, saúde 
mental, direção defensiva, primeiros 
socorros psicológicos, meditação 
guiada, saúde do homem, saúde vo-
cal e bem-estar. 

Com mediação da analista do Se-
nac PR, Bruna Estevão, o encontro de 
encerramento reuniu a coordenado-
ra-geral da Casa da Mulher Brasileira 
de Curitiba, Ana Paula Machado, e a 
representante da Coordenadoria Es-
tadual da Mulher em Situação de Vio-
lência Doméstica e Familiar (Cevid), 
do Tribunal de Justiça do Paraná, 
Priscila Fátima Dal Bosco Soranzo. 

Ana Paula apresentou o funciona-
mento da Casa da Mulher Brasileira e 
os serviços disponíveis para mulheres 
que enfrentam situações de violência. 
O espaço reúne atendimento psicos-
social e diferentes órgãos da rede de 
proteção, como Defensoria Pública, 
Delegacia da Mulher, Patrulha Maria 
da Penha e Polícia Científica. Tam-
bém oferece estrutura para crianças 
que acompanham as mães e aloja-
mento de passagem para mulheres 
em situação de risco. A unidade de 
Curitiba funciona 24 horas e concen-
tra diferentes serviços especializados 
em um mesmo local. 

“O importante aqui é que as pes-
soas levem essa informação sobre a 
Casa da Mulher, porque muitos não 
sabem o que fazemos. Buscamos 
oferecer dignidade e acolhimento 

para que essa mulher possa viver a 
longo prazo”, destacou Ana Paula. 
Segundo ela, atualmente existem 13 
Casas da Mulher Brasileira no país e 
outras 11 estão em processo de imple-
mentação.

Priscila apresentou o trabalho de-
senvolvido pela Cevid e reforçou que 
o enfrentamento à violência domés-
tica deixou de ser entendido como 
uma questão restrita ao ambiente 
familiar e precisa envolver toda a so-
ciedade. “O tema da violência já foi 
privado. Precisou vir uma lei para 
contrapor uma legislação que não 
garantia os direitos da mulher. Hoje 
isso não é um problema privado por 
uma questão jurídica e por uma ques-
tão de ética. Ninguém está preparado 
para sofrer violência em casa. A casa 
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é um lugar onde estamos vulneráveis. 
Ações como essa são para que pos-
samos transformar a sociedade na 
questão da prevenção”, afirmou.

Ela também reconheceu a iniciativa 
das instituições. “Eu parabenizo Sesc 
e Senac por essa iniciativa e digo que 
podem sempre contar comigo para 
eventos como esse”, ressaltou.

A data escolhida para o encerra-

mento trouxe ainda um significado 
especial. Em 7 de agosto de 2026, 
a Lei Maria da Penha completou 20 
anos. Sancionada em 7 de agosto de 
2006, a legislação criou mecanismos 
de prevenção e enfrentamento à vio-
lência doméstica e familiar contra a 
mulher e estabeleceu medidas de as-
sistência e proteção às vítimas.

A temática também está diretamen-
te relacionada ao trabalho permanente 

desenvolvido pelo Sistema Fecomércio 
Sesc Senac PR por meio do Por Todas 
Elas, iniciativa criada para ampliar a 
conscientização, o acolhimento e o en-
frentamento à violência contra as mu-
lheres. Em março deste ano, Sesc PR e 
Senac PR receberam o Selo Ouro “Nós 
Por Elas”, concedido pela Associação 
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), 
em parceria com o Instituto Nós Por 
Elas, em reconhecimento às boas práti-
cas adotadas pelas instituições.  

Lançamento do projeto Sesc Saúde Mulher em Japurá

Na última quarta-feira (05) foi rea-
lizado o lançamento oficial e abertura 
dos atendimentos no município de 
Japurá, área de abrangência da uni-
dade Sesc Umuarama.

O câncer é considerado um dos 
principais problemas de saúde públi-
ca no mundo e, na população femini-
na, o câncer de mama é o tipo mais 
frequente.

Estiveram presentes no lançamen-
to das atividades da carreta Sesc 
Saúde Mulher a gerente executiva do 
Sesc Umuarama, Thais Mariane San-
tos Pitioti; a nutricionista da unida-
de e responsável pelos projetos de 
educação em saúde, Elis Regina Pe-
reira de Souza; a prefeita de Japurá, 
Adriana Cristina Polizer; a secretária 
de Saúde do Município, Elainne M. 
Rodrigues Passolongo; o vice prefei-
to, Rafael Valim Reis e o presidente 
da Câmara de Vereadores do muni-
cípio, Clovis Dias Godoi Junior, além 
de membros da secretaria de saúde e 
convidados.

A gerente executiva, Thais Mariane,  
frisou que ao receber o Projeto Sesc 
Saúde Mulher, Japurá dá mais um pas-
so na ampliação do acesso aos exames 
de rastreamento e detecção precoce do 
câncer de mama e colo de útero, no in-
tuito de contribuir para a redução das 
estatísticas oficiais e fortalecer a saúde 
das mulheres paranaenses. A prefeita 
Adriana citou a importância desta ação 

de saúde para o município, onde a pre-
venção é sempre o melhor remédio.

O evento culminou com a assinatu-
ra do termo de parceria do projeto, a 
abertura oficial com o corte simbóli-
co da fita inaugural e visita guiada à 
carreta Sesc Saúde Mulher, que conta 
com salas exclusivas para os exames 
de mamografias e citopatológicos. 
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Maratona Internacional de Foz do Iguaçu terá Mini Maratoninha
Prova integra a programação oficial do evento no dia 27 de setembro e é destinada a crianças de 4 a 12 anos

A Maratona Internacional de Foz 
do Iguaçu também reserva um mo-
mento especial para os pequenos 
corredores. No dia 27 de setembro, a 
programação do evento contará com 
a Mini Maratoninha Sesc PR, prova 
voltada a crianças de 4 a 12 anos que 
incentiva a prática esportiva desde a 
infância por meio de uma atividade 
lúdica, segura e voltada à integração 
das famílias.

Realizada no Shopping Catuaí 
Palladium, a Mini Maratoninha reuni-
rá meninas e meninos em percursos 
adaptados à faixa etária, com dis-
tâncias que variam de 50 a 200 me-
tros. As largadas terão início às 6h45, 
respeitando a divisão por categorias 
para garantir a segurança e o desen-
volvimento adequado da atividade.

Mais do que uma competição, a 
Mini Maratoninha tem caráter parti-
cipativo e busca proporcionar uma 
experiência positiva às crianças, esti-
mulando hábitos saudáveis, o espírito 
esportivo e a convivência familiar. To-
dos os participantes que concluírem 
o percurso receberão medalha de 
participação e um kit simbólico com-
posto por camiseta e outros itens dis-
ponibilizados pela organização.

A prova integra a programação da 
16ª Maratona Internacional de Foz do 
Iguaçu, realizada pelo Sesc PR, refor-
çando o compromisso da instituição 
com a promoção da qualidade de 
vida e do esporte para todas as ida-
des. Enquanto os adultos enfrentam 
um dos percursos mais desafiadores 
do calendário nacional, as crianças 
também terão a oportunidade de 
viver a emoção de cruzar a linha de 
chegada em um ambiente preparado 
especialmente para elas.

As inscrições para a Mini Marato-
ninha são gratuitas e podem ser rea-
lizadas pelo site oficial da Maratona 
Internacional de Foz do Iguaçu. As 
vagas são limitadas.

Serviço

Mini Maratoninha Sesc PR
Data: 27 de setembro de 2026 
(domingo)
Local: Shopping Catuaí Palladium – 
Foz do Iguaçu (PR)
Público: crianças de 4 a 12 anos
 
Categorias e distâncias:
•	 Mini Kids (4 e 5 anos): 50 a 80 

metros
•	 Kids (6 e 7 anos): 100 metros
•	 Kids Plus (8 e 9 anos): 150 

metros
•	 Pré Teens (10 a 12 anos): 200 

metros
•	 Primeira largada: 6h45

 
Inscrições: www.sescpr.com.
br/maratona

http://www.sescpr.com.br/maratona
http://www.sescpr.com.br/maratona

