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Governo quer adotar regra automatica para mudar teto de juros do
consighado do INSS

Bem Parana

O Ministério da Previdéncia Social pretende adotar uma regra automatica para mudancas no limite de juros
cobrados no empréstimo consignado para aposentados do INSS (Instituto Nacional do Seguro Social).
https://www.bemparana.com.br/noticias/economia/governo-quer-adotar-regra-automatica-para-mudar-teto-

de-juros-do-consignado-do-inss/
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Juros do consignado variam de 1,47% a 4,98% ao més entre bancos

Bem Parana

O consumidor que pretende contratar empréstimo consignado pode encontrar taxas maximas de juros que
variam de 1,47% a 4,98% ao més, dependendo do banco e do perfil do cliente, de acordo com levantamento
divulgado pelo Procon-SP (Fundacdo de Protecdo e Defesa do Consumidor do Estado de Sdo Paulo).

@ https://www.bemparana.com.br/noticias/economia/juros-do-consignado-variam-de-147-a-498-ao-mes-entre-

bancos/
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Mercado reduz projecao para a inflacao depois de 16 semanas de alta

Bem Parana

Depois de altas sucessivas, o mercado financeiro reduziu a projecdo da inflacdo para 5,30% neste ano,
segundo o boletim Focus divulgado nesta segunda-feira (6) pelo Banco Central (BC). Na ultima semana, a

estimativa era de 5,33%.
https://www.bemparana.com.br/noticias/economia/mercado-reduz-projecao-para-a-inflacao-depois-de-16-

@ semanas-de-alta/
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Tesla, Coca-Cola, Nestlé e eBay pedem que EUA

nao tarifem produtos do Brasil
G1

Grandes empresas americanas enviaram cartas ao Escritério do Representante Comercial dos Estados Unidos
(USTR) solicitando que produtos importados do Brasil figuem de fora da imposicdo de tarifas adicionais sob a
investigacdo da Secdo 301. As manifestacdes de gigantes como Tesla, Nestlé, Coca-Cola e eBay, enviadas no dia
1 de julho, alertam para os impactos negativos na competitividade, nas cadeias de suprimentos e no bolso dos
consumidores dos EUA se as barreiras forem adotadas.

https://gl.globo.com/economia/noticia/2026/07/07/tesla-coca-cola-nestle-e-ebay-pedem-que-eua-nao-

tarifem-produtos-do-brasil.ghtml/
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Nessa terca-feira, 7 de julho, o Se-
nac Parana celebra 79 anos de uma
histdéria construida por pessoas, co-
nhecimento e transformacdo. Desde
1947, a instituicdo tem cumprido a
missdo de levar educacdo profissio-
nal de qualidade a todas as regides
do Estado, formando trabalhadores,
impulsionando carreiras e contribuin-
do para o desenvolvimento do co-
meércio de bens, servicos e turismo.

Ao longo dessas quase oito dé-
cadas, o Senac PR acompanhou as
mudancas do mercado de trabalho,
ampliou sua atuacdo e consolidou-
-se como referéncia em educacédo
profissional. Hoje, estd presente em
todo o Parana com unidades de ensi-
no, restaurantes-escola, cafés-escola,
unidades moveis e uma ampla oferta
de cursos presenciais e a distancia,
atendendo diferentes perfis de alu-
nos e as necessidades dos setores
produtivos.

“Celebrar os 79 anos do Senac PR
é reconhecer uma trajetdria construi-
da com compromisso, inovacao e res-
ponsabilidade social. Mais do que for-
mar mao de obra qualificada, o Senac
transforma vidas, fortalece empresas
e impulsiona o crescimento do nos-
so estado”, destaca o presidente do
Sistema Fecomércio Sesc Senac PR,
Darci Piana.

A histéria da instituicdo também
é marcada pela inovacdo. Novas me-
todologias de ensino, ambientes pe-
dagodgicos modernos, uso de tecno-
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logias educacionais e uma formacao
alinhada as demandas do mercado
fazem parte da rotina dos estudantes.
O compromisso com a exceléncia se
reflete em iniciativas que vdo da qua-
lificagcdo inicial a educacdo superior,
além de projetos voltados a inclusao,
a diversidade, ao empreendedorismo
e ao desenvolvimento social.

“Nossa missdo é oferecer uma
educacao profissional que acompa-
nhe as transformag¢des do mundo
do trabalho, formando profissionais
preparados para inovar, empreender
e fazer a diferenca em suas areas de
atuacdo. Cada aluno que passa pelo
Senac PR leva consigo conhecimen-
to, confianca e novas oportunida-
des. E essa capacidade de trans-
formar vidas por meio da educacao
gue nos motiva a seguir construindo
o futuro da instituicdo”, ressalta o
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diretor regional do Senac PR, Sidnei
Lopes de Oliveira.

Nos dultimos anos, a instituicdo
também ganhou destaque nacional
e internacional por meio das Compe-
ticdes Senac e WorldSkills, demons-
trando a qualidade da formacao ofe-
recida no Paranad e revelando talentos
capazes de competir entre os melho-
res profissionais do mundo.

Ao celebrar 79 anos, o Senac PR
reafirma seu compromisso de conti-
nuar inovando, formando profissio-
nais preparados para os desafios do
presente e do futuro e contribuindo
para o desenvolvimento econdmico
e social do Estado. Uma trajetodria
construida com dedicacédo, credibi-
lidade e a certeza de que a educa-
cdo é o caminho para transformar
vidas.
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GM Oscar Panno é homenageado durante Festival Internacional de

Xadrez Sesc Caioba

A décima edicdo do Festival In-
ternacional de Xadrez Sesc Caioba
reservou um momento especial para
reverenciar a histéria da modalidade.
Durante um jantar promovido pelo
Sistema Fecomércio Sesc Senac PR
na sexta-feira (3), grandes mestres,
dirigentes, organizadores e convida-
dos participaram de uma homena-
gem ao lendario enxadrista argen-
tino Oscar Panno, um dos maiores
nomes da historia do xadrez latino-
-americano.

Aos 91 anos, Panno recebeu o ca-
rinho e a admiracdo de jogadores de
diferentes geracdes, tornando-se o
patrono simbodlico desta edicdo do
festival. Ao abrir a cerimdnia, o coor-
denador técnico do evento, GM Jaime
Sunye, destacou a importancia que o
torneio conquistou ao longo dos anos
e o significado da presenca de Panno
em Caioba.

“O torneio vem ganhando um reco-
nhecimento internacional muito for-
te. Temos jogadores que participam
desde a primeira edicdo e ajudam a
construir essa histdria conosco. Neste
ano, agregamos um fator ainda mais
especial, que foi trazer Oscar Panno
como patrono do festival. Para os
enxadristas latino-americanos, ele re-
presenta uma referéncia, um exemplo
e uma fonte permanente de aprendi-
zado”, frisou.

Sunye também ressaltou o pa-
pel dos parceiros e apoiadores que

NAC
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Aos 91 anos, Panno recebeu o carinho e a admirag¢do de jogadores de diferentes

gerag¢oes, tornando-se o patrono simbdlico desta edi¢do do festival

Ernani Buchmann e o GM Jaime Sunye

entregaram a homenagem a GM Oscar Panno

contribuiram para a consolidacdo do
evento ao longo da ultima década.
“E uma honra receber pessoas que
ajudaram a manter o xadrez vivo em
diferentes fases da sua histdria. Este
torneio é um exemplo de como a par-
ceria entre instituicdes e apaixonados

Da esq. p/ dir.: Ernani Buchmann; Sidnei Lopes

de Oliveira; Paulo Salesbram; GM Jaime Sunye

e Ulisses Rodrigues

pela modalidade pode gerar resulta-
dos duradouros”, pontuou.

O jornalista e escritor Ernani Bu-
chmann, lembrou a influéncia de Os-
car Panno para geracdes de jogado-

Continua na préxima pagina
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res do continente. “Para todos nds
que acompanhamos a histéria do
xadrez latino-americano, Oscar Pan-
no sempre foi uma inspiracdo. Suas
partidas foram fonte de aprendizado
para inimeras geracdes. E um mérito
muito grande do festival prestar essa
homenagem em vida a uma persona-
lidade que representa tanto para o
esporte”, ressaltou.

O vice-presidente da Fecomércio
PR e presidente do Sindaruc, Paulo
Salesbram, destacou a sintonia entre
os valores promovidos pelas institui-
¢cdes e 0s ensinamentos transmitidos
pelo xadrez. “O Sistema Fecomércio,
0 Sesc e o Senac caminham ao lado
de iniciativas que valorizam o conhe-
cimento, a cultura, o esporte e o lazer.
O xadrez ensina paciéncia, estratégia,
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planejamento e respeito. Sdo valores
fundamentais para a formacdo das
pessoas e para a construcdo de uma
sociedade melhor”, afirmou durante
o discurso de boas-vindas.

Realizado pelo Sesc PR em par-
ceria com o Centro de Exceléncia do
Xadrez, o festival reafirma o papel da
instituicdo na promocao do esporte
como ferramenta de educacao, in-
clusdo e intercambio cultural. Para o
diretor regional do Sesc PR, Ulisses
Rodrigues, iniciativas como essa aju-
dam a preservar a histéria da moda-
lidade e a formar novas geracdes de
enxadristas. “Que essa parceria con-
tinue por muitos anos, fortalecendo
o xadrez em todas as suas fases. E
fundamental manter viva a histdria
construida pelos grandes mestres, ao
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mesmo tempo em que oferecemos
oportunidades para gue criangas, jo-
vens e novos talentos descubram e
desenvolvam sua paixdo pelo espor-
te”, salientou.

O clima de confraternizacdo tam-
bém foi destacado pelo diretor do
Senac PR, Sidnei Lopes de Oliveira,
gue recebeu os convidados no Res-
taurante-Escola do Senac Caioba.
“Este € um restaurante-escola e é
uma alegria receber um evento téo
significativo. O festival cria conexdes,
fortalece parcerias e proporciona
momentos como este, em que cele-
bramos ndo apenas o esporte, mas
também a histéria construida por
seus protagonistas”, concluiu.
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Aos 16 anos, Heitor Carneiro Fraga conquista titulo de Mestre
FIDE no Festival Internacional de Xadrez Sesc Caioba

O X Festival Internacional de Xa-
drez Sesc Caioba foi palco de uma
conquista histérica para o jovem en-
xadrista Heitor Carneiro Fraga, de
Sdo José dos Pinhais. Aos 16 anos,
o atleta alcancou a performance ne-
cessadria para obter o titulo de Mestre
FIDE (FM - FIDE Master), reconhe-
cimento concedido pela Federacdo
Internacional de Xadrez (FIDE) a jo-
gadores que atingem elevado nivel
técnico na modalidade.

A conquista veio durante o X Tor-
neio Aberto Internacional Standard,
principal competicdo do festival. Hei-
tor encerrou sua participagdo com 6,5
pontos em nove rodadas, resultado
que confirmou a melhor campanha
de sua trajetdria no evento e garantiu
o tdo sonhado titulo internacional.

A confirmacdo comecou a se dese-
nhar ainda na oitava rodada, quando o
enxadrista alcancou seis pontos e per-
cebeu que estava muito préoximo da
marca necessaria. “Quando acabou a
oitava rodada, eu s6 precisava saber o
rating do meu préximo oponente para
fazer os calculos de performance. Mas
ndo tinha ninguém com rating menor
do que eu precisava, entdo a norma ja
estava garantida”, contou.

Embora seja um dos objetivos mais
importantes da carreira de um enxa-
drista em formacdo, Heitor afirma

que a conquista superou suas expec-
tativas para o torneio. “Eu ndo estava
esperando que isso acontecesse nes-
te torneio, mas representa bastante
o resultado do esforco e dos estudos
que faco todos os dias”, destacou.

A histdria do atleta com o xadrez
comecou cedo. Ele aprendeu a jogar
aos seis anos de idade e passou a
disputar campeonatos aos oito. Des-
de entdo, o esporte tornou-se parte
fundamental de sua rotina. “Aprendi a
jogar quando tinha seis anos. Depois
comecei a participar dos campeona-
tos e fui evoluindo aos poucos. Tam-
bém joguei meu primeiro torneio em
Caioba ainda crianca, e isso me moti-
vou bastante a continuar treinando e
buscando resultados melhores. Con-
segui fazer bons torneios em Caioba
desde entdo, mas este foi, sem duvi-
da, o meu melhor resultado “, frisou.

A conquista de Heitor também evi-
dencia o papel do Festival Interna-
cional de Xadrez Sesc Caioba na for-
macao de novos talentos. Ao reunir
grandes mestres, atletas experientes
e jovens promessas no mesmo am-
biente competitivo, o evento realiza-
do pelo Sesc PR em parceria com o
Centro de Exceléncia do Xadrez cria
oportunidades para gue enxadristas
em desenvolvimento possam testar
seus limites, adquirir experiéncia e
acelerar seu crescimento técnico.

O mestre enxadrista Heitor Carneiro Fraga

com o GM Jaime Sunye, diretor do Festival

Internacional de Xadrez Sesc Caioba
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Voluntdrias do Sesc Londrina Centro produzem mais
de 800 pecas para a Campanha do Agasalho

Engquanto o inverno avanca, um
grupo de mulheres transforma linhas,
agulhas e solidariedade em acolhi-
mento para quem mais precisa. Pelo
quinto ano consecutivo, integrantes
do Grupo de Voluntarios e dos Gru-
pos de Convivéncia do Sesc Londrina
Centro se uniram para confeccionar
pecas em |a destinadas a 182 Campa-
nha do Agasalho do Sistema Feco-
mércio Sesc Senac PR.

Somente em 2026, ja foram pro-
duzidos aproximadamente 825
itens, entre cachecdis, meias, tou-
cas e casacos infantis. Parte da pro-
ducdo ja foi distribuida durante a 12
Acdo com Pessoas em Situacao de
Rua. A acado faz parte da 182 Edicao
da Campanha do Agasalho e atende
pessoas que vivem em situacdo de

extrema vulnerabilidade social nas
ruas da cidade.

OQutra remessa foi destinada ao Lar
Maria Tereza Vieira, instituicdo de lon-
ga permanéncia para pessoas idosas.
Até agosto, novas entregas estao pre-
vistas para instituicbes como o Lar das
Vovozinhas Gilda Marconi, o Hospital
do Cancer de Londrina e acdes sociais
promovidas pela unidade.

O alcance da iniciativa também
foi ampliado pelo envolvimento
de outros participantes das ativi-
dades do Sesc. Por meio de uma
campanha interna, integrantes dos
grupos de Trabalho Social com
Grupos contribuiram com doacdes
de novelos e sobras de 13, material
que se transformou nas centenas

de pecas produzidas ao longo do
ano.

Criado em 2012, o Grupo de Volun-
tarios do Sesc Londrina Centro utili-
za o artesanato como ferramenta de
convivéncia, socializacdo e cidadania.
Durante todo o ano, as participantes
confeccionam itens destinados a ins-
tituicdes socioassistenciais de Lon-
drina e regido, demonstrando como
o trabalho coletivo pode fortalecer
vinculos e gerar beneficios concretos
para a comunidade.

A 182 Campanha do Agasalho vai
até o dia 30 de agosto. Até o momen-
to, a campanha ja arrecadou 425.428
itens em todo o estado, beneficiando
55.753 pessoas e atendendo 153 ins-
tituicdes sociais em todo o Parana.
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Pédio - Catergoria Geral Feminina 10 km

A manha gelada deste domingo, 5
de julho, foi marcada por momentos
de incentivo e superacdo durante a
Etapa Solidaria do Circuito Sesc de
Corridas em Curitiba. Com termé-
metros marcando menos de 10°C, o
evento reuniu 1.800 participantes,
sendo 1.600 inscritos nas provas de
corrida e 200 na Caminhada da Fami-
lia, com percurso de 2,5 km. Além de
incentivar a pratica esportiva e pro-
mover a qualidade de vida, o evento
também teve carater beneficente.

Mesmo com o frio, os participantes
encararam o desafio de correr per-
cursos de 5 e 10 quildmetros. Entre
as mulheres, Daliane Scatola con-
quistou o primeiro lugar geral nos 10
km. Uma vitéria com muita emocao
e significado. “Agradeco a Deus que
me deu forcas e ao apoio da minha
assessoria, que foi fundamental. Eles
me enchem de energia. E a primeira
vez gque eu ganho nos 10 km, mas eu
ja tinha ido bem em outras provas. No
ano passado, eu rompi o ligamento
do tornozelo e esse resultado de hoje
veio com muita disciplina”, disse.

—
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Pédio - Catergoria Geral Masculina 5 km

Entre os homens, o destaque dos
10 km foi Victor Freitas. Este é o se-
gundo ano consecutivo que ele vence
o Circuito de Corridas. “Parabéns ao
Sesc pela organizacdo. E uma prova
muito importante, que tem um valor
bom e que muita gente comeca a cor-
rer a partir daqui. Isso sé aumenta a
comunidade da corrida, do esporte e
da saude. Eu corro hd 20 anos, desde
pegueno, diariamente, trabalho com
corrida, tenho uma equipe, entdo faz
parte da minha vida”, reforc¢a.

Na categoria geral feminina dos
5 km, Lucimari Perin, que ja se pre-
para para o Sesc Duathlon em Séao
José dos Pinhais (12/07), conquistou
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Eduardo Aparecido Franga, vencedor da

categoria Geral Cadeirante Masculino 5 km

o primeiro lugar. “Eu estou presente
em quase todas as provas do Sesc.
E uma prova maravilhosa, com um
percurso muito bom e desafiador.
Eu consegui motivar varias pessoas
a fazer essa corrida. A inscricdo tem
um preco acessivel, a organizacédo é
10 e o0 pods prova € maravilhoso! Este
ano, vou fazer o Duathlon em reve-
zamento. Vou tentar dar o meu ma-
ximo na corrida e meu companheiro
vai tentar fazer a bike”, contou ani-
mada.

Ja nos 5 km masculino, Julio César
Padilha garantiu o lugar mais alto do
podio. “Fui campedo com um tempo
excelente. Agradeco a Deus, a minha

Continua na proxima pdgina
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esposa que veio me acompanhar na
prova, ao meu treinador que me pre-
parou para a prova muito antes dela
acontecer e a torcida que me deu for-
ca. Foram dias de muito treino com
constancia e dedicacdo. A prova foi
muito organizada, com bastante ba-
tedores e hidratacdo ao longo do
percurso, que inclusive é maravilhoso
para correr”, disse.

Na categoria Geral Cadeirante
Masculino 5 km, Eduardo Aparecido
Franca foi o vencedor da prova.

—
f
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Compromisso com a qualidade
de vida de todos

Com grande participacdo do pu-
blico, o Circuito Sesc de Corridas é
marcado pela proposta de unir es-
porte e solidariedade. “O Sesc como
promotor de grandes eventos espor-
tivos reune as familias e gera toda
essa educacdo em torno da saude,
gue pode comecar a partir da Cami-
nhada da Familia, depois as corridas
de 5 km e 10 km. O Sesc sempre estad
envolvido e promovendo o maior nu-
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mero possivel de atividades esporti-
vas para todas as idades”, reforca o
diretor regional interino do Sesc PR,
Ulisses Fernando de Moraes Rodri-
gues.

O valor arrecadado com as inscri-
¢Oes desta etapa do Circuito Sesc de
Corridas serd destinado a compra de
cestas basicas, que serdo entregues a
instituicdes atendidas pelo programa
Sesc Mesa Brasil Parana em Curitiba
e na Regido Metropolitana.
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Unidade Mével do Projeto OdontoSesc leva
atendimentos gratuitos a Ribeirao Claro

A Unidade Mével do Projeto Odon-
toSesc estard em Ribeirdo Claro, no
Norte Pioneiro do Parana, até o dia
4 de agosto de 2026. O objetivo é
ampliar o acesso da populacao a ser-
vicos odontoldgicos de qualidade. A
iniciativa é fruto de uma parceria en-
tre o Sesc PR e a prefeitura municipal,
que viabilizou a instalacdo da unida-
de na cidade. Durante o periodo, se-
rdo realizadas 1300 consultas odon-
toldgicas, que visam contribuir com
a prevencao, o diagnostico e o trata-
mento de problemas bucais, além da
orientacdo sobre habitos de higiene e
cuidados com a saude bucal.

A estrutura da Unidade Movel
é adaptada para oferecer servicos
odontoldgicos, como: exames clini-
cos, restauracdes com cimento de io-
ndmero de vidro, amalgama ou resina
composta, tratamento endoddntico
(canal) de dentes anteriores, extra-
cbdes (exodontias), procedimentos
basicos de periodontia (como trata-
mentos gengivais e raspagens radicu-
lares), profilaxia (limpeza), aplicacdo
tépica de fluor e de selantes, instru-
¢cbes de higiene bucal, radiografias,
curativos, atendimento de urgéncias
e atendimentos bdasicos em odonto-
pediatria.

Paralelamente aos atendimentos
clinicos, o projeto desenvolve uma
série de atividades de Educacdo em

Saude, como escovacdo supervisio-
nada, controle de biofilme dental,
oficinas ludicas, palestras, acdées com
criancas, gestantes, idosos e pessoas
com deficiéncia, além da capacita-
cdo de multiplicadores. A equipe da
unidade movel é composta por den-
tistas, auxiliares de saude bucal, edu-
cadora em saude e um auxiliar admi-
nistrativo.

OdontoSesc no Parana

As duas Unidades Moéveis do Odon-
toSesc iniciaram suas atividades em
2008, nos municipios de Itaperucu e
Almirante Tamandaré. Desde entdo,
com a chegada em Ribeirdo Claro, o
Projeto soma 132 municipios atendi-
dos no estado, com média anual de
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8 a 10 cidades beneficiadas. Até o
momento, j& foram realizadas mais
de 217 mil consultas odontoldgicas e
alcancadas mais de 204 mil pessoas
em acdes de Educacdo em Saude Bu-
cal.

SERVICO:

Unidade Mével do Projeto
OdontoSesc em Ribeirao Claro
Periodo de atendimento: Até 4 de
agosto de 2026

Local: Rua Cel. Joaguim Ribeiro
Gomes, n?21245 - Anexo a rodovidria
municipal

Horario: De segunda a sabado, das
8h15 as 12h e 13h15 as 17h
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