Nucleo de Comunicacgédo e Marketing - Curitiba PR 11 de dezembro 2024

Copom decide nesta quarta em quanto elevara
juros basicos
Agéncia Brasil

Pressionado pela alta do ddlar e do preco dos alimentos, o Comité de Politica
Monetaria (Copom) do Banco Central (BC) decide nesta quarta-feira (11) em
quanto elevara a taxa basica de juros, a Selic. A reunido sera a ultima sob o
comando de Roberto Campos Neto no BC. Em janeiro, o atual diretor de Politica
Monetaria, Gabriel Galipolo, assume a presidéncia da autoridade monetaria.
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Setor de servic¢os cresce 1,1% e atinge patamar
recorde

Agéncia Brasil

O volume de servicos no Brasil teve alta de 1,1% em outubro deste ano, na
comparagcdo com setembro. Com o resultado, o setor atingiu patamar recorde
na série historica, iniciada em 2012, de acordo com dados da Pesquisa Mensal
de Servicos (PMS), divulgada nesta quarta-feira (11), no Rio de Janeiro
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Vendas de veiculos financiados crescem 12,4% em

novembro
Agéncia Brasil

Os financiamentos para compra de veiculos novos e usados no Brasil
cresceram 12,4% em novembro, conforme levantamento da B3 (Bolsa de Valores
do Brasil),
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Vendas no varejo recuam 0,2% em novembro ante

outubro, revela Stone
CNN Brasil

As vendas no comércio brasileiro recuaram de 0,2% em novembro, em
relacdo ao desempenho de outubro deste ano, segundo o Indice do Varejo
Stone (1VS).
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Fecomércio PR sedia evento em celebracdao aos 171 anos de emancipac¢cao

politica do Parana

A Federacdo do Comércio de
Bens, Servicos e Turismo do Para-
nd (Fecomércio PR), o Movimento
Pré-Parana e o Instituto Histérico e
Geografico do Parand comemoraram
na tarde de ontem (10), os 171 anos
de emancipacado politica do estado,
ocorrida em 19 de dezembro de 1853,
guando o deputado Zacarias de Goes
e Vasconcelos assumiu o governo da
nova provincia. Com o tema: “varios
caminhos, uma sé gente”, a celebra-
¢do civica contou com a presenca do
vice-presidente da Fecomércio PR,
Ari Faria Bittencourt, representando
o presidente do Sistema Fecomércio
Sesc Senac PR, Darci Piana.

O evento refletiu sobre a trajetodria
histérica do Parand, desde suas ori-
gens em 1534 até sua independéncia
politica no século XIX, destacando a
importancia de valorizar o passado.
"Que esta data inspire a todos nds a
continuarmos unidos na construcao
de um Parana cada vez melhor. Que
saibamos honrar nosso passado, va-
lorizar o presente e trabalhar com de-
terminacdo para garantir um futuro
brilhante para as préximas geracdes”,
enfatizou Bittencourt.

A mesa de honra também foi com-
posta pelo presidente do Movimento
Pré-Parand, Marcos Domakoski; pelo
presidente do Instituto Histérico e
Geografico do Parana, Paulo Hapner;
pelo ex-ministro de Estado da Saude,
Luiz Carlos Borges da Silveira; pelo
ex-governador do Estado e vice-pre-
sidente do Pro-Parana, Orlando Pes-

suti; pelo diretor regional do Sesc PR,
Carlos Alberto de Sotti Lopes; e pelo
diretor regional do Senac PR, Sidnei
Lopes de Oliveira.

O presidente do Pré-Parana, Mar-
cos Domakoski, expressou sua satis-
facdo em comemorar a data e desta-
cou a diversidade étnica do estado.
Ele ressaltou que, apesar das origens
distintas, todos compartilham o obje-
tivo de transformar o Parand em uma
terra de trabalho e produtividade, um
lar para as futuras geracdes. “Com
origens t&o distintas nos encontra-
mos no desejo geral de fazer do Pa-
rana uma terra de trabalho e produti-
vidade. O lar de nossos filhos e netos.
Um estado em que prevalece a unido,
o didlogo, a justica, os bons valores e
o bem comum?”, frisou.

O desembargador Paulo Roberto
Hapner, presidente do Instituto Histo-
rico e Geografico, falou sobre a evo-
lucdo e a importancia do comércio no
Parand. “A receita da erva-mate era
toda para a provincia que se estabe-
lecia em 1853. Passaram-se 171 anos
e 0 comércio segue como indutor do
desenvolvimento”, lembrou.

Painéis e palestra

O tema “Consolidacdo do Paranad”
conduziu os painéis apresentados
durante o evento, ministrados por Re-
nato Mocellin, Maria Lucia de Almeida
Furquim e Adao Roberto Ballico.

O historiador Renato Mocellin
resgatou a tentativa de separagdo
de Curitiba de Sao Paulo, em 1811, e
abordou as diversas tentativas subse-

continua na préxima pagina
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guentes, no painel “O nascimento do
Parand”. “Na década de 1830, ocorre-
ram varias rebelides, como a balaiada
e a cabanagem, todas impulsionadas
pelo alto custo dos impostos”, desta-
cou. “Quando perceberam que o mo-
vimento de independéncia do Parana
era irreversivel, os paulistas se reor-
ganizaram nas regides para evitar
perder Iguape e Cananeia para a nova
provincia”, acrescentou.

A professora Maria Lucia Furquim
ministrou o painel “Norte do Parana
- da colonizacdo a modernidade”. Ela
explicou que, no Norte do Parana, as
companhias de terra estabeleceram
cidades planejadas com base no cul-
tivo do café, mas a devastadora “gea-
da negra” forcou a diversificacdo das
culturas agricolas e a busca por no-
vas fronteiras.

O advogado Adao Roberto Bal-
lico abordou sobre a “Colonizacdo
e Povoamento do oeste do Parana”,

trazendo aspectos histéricos que im-
pulsionaram o progresso da regido,
entre as cooperativas, que geram R$
50 bilhdes por ano. Ele destacou que
trés das nove cidades lideres na agro-
pecuaria do estado - Toledo, Casca-
vel e Nova Aurora - estdo localizadas
nesta area.

Apds os paineis, o jornalista Rafael
de Lala, membro do Movimento Pro-
-Parana, entregou ao desembargador
Hapner um livro sobre a formacdo do
Sudoeste do Paranda, para ser incor-
porado aos Arquivos do Instituto His-
térico e Geografico do Parana.

A palestra de encerramento, com
o tema "Parana - Economia e Politi-
ca”, foi proferida pelo ex-ministro da
Saude Luiz Carlos Borges da Silveira.
Médico e empresario, com pds-gra-
duacdo em Saude Publica pela UFPR,
Borges da Silveira teve uma trajetdria
publica que incluiu o cargo de vice-
-prefeito de Pato Branco, trés man-
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datos como deputado federal e como
lideranca do Ministério da Saude.

“Proponhamos uma emenda para
criar um fundo para a regido Sul,
como existem para o Norte, Nordeste
e Centro-Oeste. Unimos o estado e a
regido com essa proposta, e o Sudes-
te se uniu para fortalecer a causa. Se
conseguirmos, teremos R$ 5 bilhdes
a mais por ano para investir em areas
com baixo IDH. Essa unido precisa ser
replicada em outras acdes”, afirmou
Borges da Silveira.

O vice-presidente do Proé-Parana,
Orlando Pessuti, encerrou o evento
agradecendo aos palestrantes e ao
ministro pelas apresentacdes. “Falar
sobre o Paranad é algo encantador.
Agradeco a Fecomércio PR, ao Insti-
tuto Histoérico e Geografico do Para-
na, que € Nnosso parceiro constante, e
a todos que estdo presentes”, disse.
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Forum Pro-Metrépole anuncia nova diretoria

Foi realizado nesta quarta-feira (11/12), o Ill Férum Pro-
-Metrdépole, no auditério do Sebrae/PR, em Curitiba.

Na ocasido, foi apresentada a prestacdo de contas do
biénio presidido por Vitor Tioqueta e realizada a posse da
nova diretoria, que terd como presidente o prefeito de Pi-
raquara, Marcus Tesserolli, e como vice-presidente, Paulo
Salesbram.

Em funcdo de compromisso, o presidente do Sistema
Fecomércio Sesc Senac PR e vice-governador, Darci Pia-
na, ndo pode comparecer. No entanto, enviou mensagem
que foi lida durante o evento. Eis a integra:

"Quero mandar um grande abraco a todos os amigos
do Pré-Metrépole. Infelizmente ndo posso estar ai com
vocés, mas quero manifestar meu reconhecimento a cada
um.

Sistema Fecomércio Sesc Senac PR |

O Pré-Metrdpole é um belo exemplo de governanca
regional. O trabalho desenvolvido tem gerado grande im-
pacto em todos os municipios da Regido Metropolitana
de Curitiba. Por isso, o Pré-Metropole é hoje referéncia
nacional da juncdo do Poder Publico e das entidades do
setor produtivo.

Como vice-governador e como presidente da Fecomér-
cio PR, acabo participando nas duas pontas das acdes do
Pré-Metrdpole. Parabenizo o Vitor Tioqueta pela excelen-
te gestdo nos dois ultimos anos. E desejo sucesso a nova
gestao.

Um grande abraco, um Feliz Natal a todos e um 2025
de muitas realizacdes.”

Darci Piana
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Fecomércio PR lanca Boletim da Inflacao da Cesta de Consumo de Natal

Os presentes de Natal devem ficar
mais caros este ano. Segundo bole-
tim elaborado pela Federacdo do Co-
mércio de Bens, Servicos e Turismo
do Parana (Fecomércio PR), a Infla-
cdo da Cesta de Consumo de Natal
brasileira foi de 3,76% em 12 meses,
a partir de dados do indice Nacional
de Precos ao Consumidor Amplo 15
(IPCA-15).

O estudo analisou as variacdes de
precos de produtos tipicos do Na-
tal, desde os tipos de presentes mais
usuais até os ingredientes da ceia,
no periodo de dezembro de 2023 a
novembro de 2024, oferecendo um
panorama do comportamento da in-
flacdo para este fim de ano.

Com dados coletados nas ca-
pitais e regides metropolitanas, a
maior alta de precos nos produtos
natalinos foi registrada em Belo Ho-
rizonte, com elevacdo 4,80%, segui-
da pelo Rio de Janeiro (4,33%) e
Fortaleza (4,26%). As menores va-
riacdes foram observadas em Reci-
fe (1,77%), Salvador (2,23%) e Porto
Alegre (2,60%).

No Brasil, entre os produtos que
mais encareceram nos ultimos 12
meses estao o limao (47,48%), a ba-
tata-inglesa (30,82%) e o azeite de
oliva (28,58%). Segundo o assessor
econdmico da Fecomércio PR, Lu-
cas Dezordi, fatores climaticos im-
pactaram esses aumentos: “O perio-
do de estiagem e as queimadas em
regides produtoras afetaram signi-
ficativamente a producdo de liméao

no Brasil e de azeite de oliva na Europa, resultando em precos mais altos”,
avalia.

continua na préxima pagina

41. 3883-4500 | jornalismo@fecomerciopr.com.br

Sistema Fecomércio Sesc Senac PR | NCM - Nicleo de Comunica¢do e Marketing
Coordenador Geral do NCM: Cesar Luiz Gongalves | Jornalistas: Carolina Gomes, Fernanda Ziegmann,
Karla Santin, Isabela Mattiolli, Livia Almeida e Silvia Bocchese de Lima | Estagiaria de Jornalismo: Ana Luiza Costa Halat
Colaboracéo: Fecomércio PR e Unidades do Sesc e Senac PR
Fotdgrafos: Bruno Tadashi e Ivo Lima | Design Grafico: Vera Andrion



Nucleo de Comunicacdo e Marketing - Curitiba PR

J& as maiores quedas foram observadas na cenoura
(-26,08%), no tomate (-25,15%) e na cebola (-24,29%), in-
dicando que alguns ingredientes da ceia de Natal devem
ficar mais baratos esse ano.

Parana

No Parang, a inflacdo da Cesta de Natal foi um pou-
co maior do que a média nacional, alcancado 3,94% no
periodo. Na capital paranaense e Regido Metropolitana,
0os campedes da inflacdo, nos ultimos 12 meses, foram o
azeite de oliva (32,11%), o alho (24,20%) e o leite longa
vida (23,28%).

Outros alimentos essenciais para a ceia natalina tam-
bém estdo mais onerosos, tais como carne de porco
(12,60%), filé-mignon (9,19%) e frango inteiro (8,34%).

Sistema Fecomércio Sesc Senac PR |

11 de dezembro 2024

Por outro lado, produtos como cebola (-27,56%), cenou-
ra (-22,61%) e tomate (-18,66%) registraram reducdo de
precos.

J& os produtos mais presenteados durante as festas
natalinas estdo mais caros este ano no Paranag, entre eles
livros (11,56%), calcados e acessoérios (7,12%), perfumes
(6,90%), chocolates (6,55%), roupas masculinas (3,18%),
roupas femininas (2,84%), roupas infantis (2,02%) e brin-
quedos (1,38%).

Em compensacdo, os eletroeletrénicos ficaram um
pouco mais baratos, incluindo aparelhos telefénicos
(-0,04%) e os eletrodomésticos (-1,97%). A decoracdo de
Natal também estd mais conta: os artigos de iluminacao
apresentaram deflacdo de 12,21% nos ultimos 12 meses.
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Alunos do Sesc PR sao classificados para etapas internacionais de

campeonato de robédtica

Nos dias 8 e 9 de dezembro, a
equipe de robdtica Sesc Gralha Azul,
formada por alunos do Colégio Sesc
S0 José, participou em S&o Paulo da
etapa nacional do Torneio Juvenil de
Robdtica. Disputando com outras 114
equipes, o Sesc Gralha Azul conquis-
tou uma vaga para as etapas interna-
cionais que ocorrerdo no México e no
Chile.

A trajetdria teve inicio nas etapas
regionais, competindo com outras
314 equipes, das quais 115 seguiram
para a etapa nacional. Agora, restam
apenas 56, sendo quatro delas for-
madas por alunos do Sesc PR.

A competicdo é dividida em trés
etapas: regional, nacional e interna-
cional, com competicdes nas moda-
lidades de Sumé de Robds, Cabo de
Guerra, Festival de Danca de Robés,
Resgate no Plano, Resgate de Alto
Risco, Viagem ao Centro da Terra e
Registro Multimidiatico, com divisao
de acordo com a faixa etaria dos es-
tudantes.

Os estudantes do Colégio Sesc
Sdo José foram inscritos no nivel trés
e disputaram nas modalidades Res-
gate no Plano, Viagem ao Centro da
Terra e Registro Multimidiatico.

Torneio

O Torneio Juvenil de Robdtica
é uma competicdo que promove o
aprendizado em robodtica de forma
pratica e integrada, incentivando jo-
vens a desenvolverem capacidades
de resolucdo de problemas, pensa-
mento critico e trabalho em equipe.
“Essas habilidades, somadas aos co-
nhecimentos técnicos, sdo essenciais
para formar profissionais inovadores
e cidad&os criticos e conscientes, ali-
nhados com os valores de incluséo e
educacdo que o Sesc Parana propa-
ga”, pontua a diretora de Educacao,
Cultura e Acao Social do Sesc PR, Li-
diane Galvan.
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Etapa Ponta Grossa do Circuito Sesc de Corridas tem horario alterado

No proximo domingo (8) sera reali-
zada a Etapa Ponta Grossa do Circuito
Sesc de Corridas e, atendendo ao pedi-
do da Prefeitura Municipal de Ponta de
Grossa, o horério do evento foi altera-
do em virtude do vestibular da UEPG.

O novo horario de largada das cor-
ridas sera as 8h30 e da Caminhada
da Familia as 9h30, permanecendo
o pdrtico de largada no Sesc Pon-
ta Grossa (Rua Cel. Theodoro Rosas
1247, Centro).

O Sesc PR informa que o percur-
so da corrida sera pela R. Theodoro
Rosas, Visconde de Nacar, Largo Prof.
Colares, TV. Pasteur, Ernesto Vilela,
Mauricio de Nassau e Airton Plaisant.
Para seguranca dos atletas, a Rua Air-
ton Plaisant, entre a Rua Largo Pro-
fessor Colares e Rua Julia Wanderlei;
e a Rua Theodoro Rosas, entre Airton
Plaisant e Visconde de Nacar, teréo
bloqueios totais. As demais terdo blo-
queios parciais.

Evento
O Circuito Sesc de Corrida conta

com o percurso aferido e certifica-
do pela Federacdo de Atletismo do

Parand. Os atletas contardo com a
infraestrutura do Sesc PR, com hidra-
tacao, alimentacéo e equipe médica.

Para efetivar a participacdo, os
atletas devem apresentar atesta-
do médico ou PAR-Q (Questionario
de Prontiddo para Atividade Fisica)
comprovando aptidao fisica com vali-
dade do documento de no maximo 12
meses anteriores a data da realizacao
da prova. A entrega do kit atleta sera
na unidade do Sesc, das 9h as 17h, no
dia 7/12. A Etapa Ponta Grossa tem
promocao da RPC.

Serdo premiados com troféus, do
12 ao 52 colocado na categoria geral
masculina e feminina na prova de 5
km e de 10 km, assim como os pri-
meiros colocados da categoria cadei-
rante masculina e feminina. Também
subirdo ao pddio os trés primeiros lu-
gares das categorias por idade/géne-
ro. Todos os atletas que completarem
a prova dentro do prazo receberdo
medalhas de participacao.
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Simulador de alta fidelidade amplia aprendizado de Técnicos em
Enfermagem no Senac PR

Alunos do curso Técnico em En-
fermagem das unidades do Senac
em Curitiba e Paranagua ganharam
um aliado especial para o conteudo
pratico do curso. O simulador de alta
fidelidade vai tornar o aprendizado
dos alunos mais préximo da realida-
de, proporcionando momentos de
pratica que se tornam grande dife-
rencial.

Nesta terca-feira (10), instruto-
res e equipe técnica da Faculdade
Senac Curitiba Centro receberam a
educadora Elaine Peixoto, da empre-
sa Leardal (fabricante do simulador)
para o treinamento especial.

Diferencial

A utilizacdo de simuladores de alta
fidelidade tem se tornado uma ferra-
menta crucial para a formacéao e apri-
moramento dos profissionais, prin-
cipalmente da area de saude. Esses
simuladores sdo equipamentos avan-
cados gque replicam com alta preci-
sdo, cenarios clinicos e assisténcia de
saude, oferecendo um ambiente de
aprendizado seguro e eficaz.

Os simuladores podem recriar ce-
narios de emergéncia, como parada
cardiorrespiratéria, choque e hemor-
ragias graves. Isso permite que os fu-

turos técnicos de enfermagem prati-
guem e aprimorem suas habilidades
de resposta rapida e de aplicacdo de
técnicas de reanimacédo e suporte ba-
sico e avancado de vida, por exem-
plo.

Além disso, o equipamento ofe-
rece treinamento em gerenciamento
de crises e tomada de decisdes em
situacdes de alta pressdo, ajudando
os alunos a se prepararem para lidar
com emergéncias reais com calma e
competéncia.

De acordo com a analista da coor-
denadoria de Educacao e Tecnologia,

continua na préxima pagina
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Fernanda Della Coletta, ter contato com essa tecnologia vai trazer diversos beneficios além dos citados acima.

“Além de tudo, os simuladores fornecem feedback instantdneo sobre a performance do estudante, identificando
adreas que necessitam de melhoria e permitindo ajustes no treinamento conforme necessario. Ha coleta de dados de-
talhados sobre as acdes e decisdes dos estudantes, proporcionando uma analise aprofundada que pode ser utilizada
para avaliacdo de desempenho e aprimoramento continuo”, ressaltou.
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Sesc Parana intensifica acoes de combate a dengue com a 52 edi¢dao da
campanha "Aqui o Mosquito Nao Entra”

O Sesc Parana deu inicio, entre os
dias 18 e 23 de novembro de 2024, a
52 edicdo da Campanha de Preven-
¢cdo a Dengue "Aqgui o Mosquito N&o
Entra"”, que busca mobilizar a popula-
¢do paranaense no enfrentamento ao
Aedes aegypti, transmissor da den-
gue e outras arboviroses. A iniciativa
integra o calendario de a¢des do Dia
Nacional de Combate a Dengue, ce-
lebrado no penultimo sdbado de no-
vembro, e reforca o compromisso do
Sesc com a saude publica no estado.

No ciclo epidemioldgico anterior
(2023-2024), a campanha alcancou
mais de 37 mil participantes por meio
de acdes educativas como palestras,
oficinas, rodas de conversa e ginca-
nas. Para 2024-2025 o objetivo é am-
pliar o engajamento e a conscientiza-
cdo sobre as medidas preventivas.

A campanha também promove
a participagdo popular por meio de
iniciativas como o jogo interativo dis-
ponivel no aplicativo do Sesc Parana3,
gue tem se mostrado um sucesso:
nos ultimos quatro ciclos epidemio-
|6gicos, foram registrados cerca de
992 mil focos eliminados por meio de
mais de 26 mil participantes no jogo.
A nova temporada da competicdo
serd lancada em fevereiro de 2025,
incentivando usudrios a pontuar ao
identificar e eliminar criadouros do
mosquito.

Parcerias

Além das acdes locais, o Sesc PR faz parte do Comité Intersetorial de Con-
trole da Dengue, liderado pela Secretaria de Estado da Saude (Sesa), que
reune 13 secretarias estaduais e 32 instituicdes parceiras. Durante a primeira
reunido do comité, realizada em novembro, foram apresentadas estratégias
para intensificar o combate a dengue, incluindo mutirbes de limpeza, capa-
citacdes e a aplicacao de novas tecnologias, como a soltura de mosquitos
infectados com a bactéria Wolbachia, que blogueia a transmissao do virus.

O Sesc também atua diretamente nos comités municipais, contribuindo
com a articulacdo local para potencializar as acdes de enfrentamento a doen-
¢a nos municipios do Parana.

Para mais informacdes acesse o site: www.sescpr.com.br/
contradengue.
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Inscri¢coes para o Sesc Triathlon Caioba come¢am na segunda-feira

(16/12)

A disputa por uma das 1.450 va-
gas do Sesc Triathlon Caioba 2025
comeca na proxima segunda-feira
(16/12). A partir das 9h, as inscricdes
estardo liberadas para os trabalhado-
res do comércio de qualquer estado
e empresarios do comércio de bens,
servicos e turismo do Parana. Para o
publico em geral, a abertura das ins-
cricdes ocorrera no dia 19/12, a partir
das 9h.

Esta serd a 362 edicdo do Sesc
Triathlon Caioba e sera realizada em
23 de marco de 2025, em Matinhos,
litoral do Parana. A competicdo é rea-
lizada nas distancias Olimpica (1,5km
de natacdo, 40km de ciclismo e 10km
de corrida, para as categorias Elite e
Amador Olimpico) e Short (750m de
natacdo, 20km de ciclismo e 5km de
corrida, para as categorias Speed,
Mountain Bike, Trabalhador do Co-
mércio, PcD e Revezamento em Trio).

As inscricdes custam a partir de
R$ 260, sendo gratuitas para pessoas
com deficiéncia, e serdo feitas exclu-
sivamente pelo site www.sescpr.com.
br/triathlon. Apds a inscricdo, o atle-
ta tem o prazo maximo de 10 dias
para efetuar o pagamento e enviar
o atestado médico que comprove a
liberacdo para a pratica de atividade
fisica sem restricdo.

Evento

O Sesc Triathlon Caiobd é uma das provas mais importantes do cenario
nacional. Pela sua tradicdo - segunda prova mais antiga do Brasil -, o evento
recebe a participacdo de grandes nomes do esporte, como os campedes de
2023, Danilo Pimentel e Pamela Oliveira, e atletas olimpicos, entre eles, Mi-
guel Hidalgo e Djenyfer Arnold.

A premiacdo para Elite - Feminina e Masculina - e para os atletas da cate-
goria Pessoas Com Deficiéncia (PCD) - Feminina e Masculina - é um diferen-
cial do Sesc Triathlon Caiob3a, que no préximo ano oferecerd, além dos tro-
féus, mais de 100 mil reais em dinheiro. Havera ainda premia¢cdo com troféus
para outras categorias e todos os atletas que concluirem a prova recebem
medalha de participacédo.

O evento é realizado pelo Sesc PR e tem promocado da RPC. Para obter to-
das as informacdes da prova, consulte o regulamento no site ou envie e-mail
para eventosesportivos@sescpr.com.br.
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Confira as Categorias:

. Elite: Masculina e Feminina, a
partir de 18 anos de idade, categoria
Unica.

. Amadora Olimpica: Masculi-
na e Feminina, de 18 anos a 39 anos e
40 anos em diante.

. Pessoas com Deficiéncia
(PcD): Masculina e Feminina, a partir
de 16 anos de idade, categoria Unica.

. Speed Masculina:  16/19,
20/24, 25/29, 30/34, 35/39, 40/44,
45/49, 50/54, 55/59, 60/64, 65/ 69 e
70 anos em diante.

. Speed Feminina: 16/19,
20/24, 25/29, 30/34, 35/39, 40/44,
45/49, 50/54, 55/59 e 60/64, 65/ 69
e 70 anos em diante.

. Mountain Bike Masculina:
16/24, 25/34, 35/44, 45/54 e 55 anos
em diante.

. Mountain Bike Feminina:
16/34, 35/44 e 45 anos em diante.

. Trabalhador do Comércio
Masculina: 16/19, 20/29, 30/39, 40/49
e 50 anos em diante.

. Trabalhador do Comércio
Feminina: 16/44 e 45 anos em diante.

. Revezamento: a partir de 16
anos e sem divisdo etaria. Os trios
poderdo ser Masculino, Feminino ou
Misto.

Premiacao

Para os primeiros colocados na ca-
tegoria Elite, masculina e feminina, a
premiacdo, além do troféu, serd em
espécie, nos valores mencionados
abaixo:

- 12 colocado R$ 15.000,00

- 22 colocado R$ 12.000,00

- 32 colocado R$ 10.000,00

- 42 colocado R$ 6.000,00

- 52 colocado R$ 5.000,00

A categoria PcD, masculina e fe-
minina, também serd premiada com
troféu e em espécie, conforme segue:

- 12 colocado R$ 3.000,00

- 22 colocado R$ 2.000,00

- 32 colocado R$ 1.200,00

- 42 colocado R$ 800,00

- 52 colocado R$ 500,00

Inscricoes do 362 Sesc Triathlon

11 de dezembro 2024

Caioba

Dia: 16/12/24, a partir das 9h

Para trabalhadores do comércio
de qualquer estado e empresarios do
comeércio de bens, servicos e turismo
do Parana

Dia: 19/12/24, a partir das 9h

Para o Publico em Geral

Local:www.sescpr.com.br/
triathlon
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