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Com 87,8 mil vagas no quadrimestre, Paraná é 
o 3º maior empregador do Brasil 

AEN 

O Paraná ultrapassou o Rio de Janeiro e passou também para a terceira posição 
nacional em abril, com 18.032 postos gerados no mês, mais uma vez atrás apenas de São 
Paulo (76.299) Minas Gerais (25.868) e à frente dos demais estados do Sul, com o Rio 
Grande do Sul abrindo 13.512 novas vagas e Santa Catarina, 13.457. 

Taxa de desemprego fica em 7,5%, a menor 
para o trimestre desde 2014 

Agência Brasil 

A taxa de desemprego no trimestre encerrado em abril ficou em 7,5%, o menor para 
o período desde 2014. O índice é considerado estável em relação ao trimestre móvel 
terminado em janeiro de 2024 (7,6%) e 1 ponto percentual (p.p) abaixo do apurado no 
mesmo período de 2023 (8,5%). 

Inflação de alimentos pode chegar a 7% este ano, 
diz economista 

CNN Brasil 

A inflação de alimentos à domicílio pode chegar a 7% este ano com a crise no 
Rio Grande do Sul e a chegada do La Niña a partir de julho, segundo André Braz, 
economista do Instituto Brasileiro de Economia da FGV, e um dos maiores especialistas 
em inflação do país. 

 

IGP-M: índice usado no reajuste do aluguel 
sobe 0,89% em maio 

Agência Brasil 

O Índice Geral de Preços - Mercado (IGP-M), conhecido como “inflação do aluguel”, 
subiu 0,89% em maio, registrando uma aceleração em relação ao mês anterior, quando 
apresentou taxa de 0,31%. Com esse resultado, o índice acumula alta de 0,28% no ano 
e queda de 0,34% nos últimos 12 meses. Em maio de 2023, ele tinha registrado taxa de 
-1,84% no mês e acumulava queda de 4,47% em 12 meses anteriores. O IGP-M é calculado 
pelo Instituto Brasileiro de Economia da Fundação Getulio Vargas (FGV-Ibre). 
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Índice de Confiança do Empresário do Comércio 
se mantém estável no Paraná

Após duas quedas consecutivas, 
o Índice de Confiança do Empresário 
do Comércio (ICEC) ficou estável no 
Paraná, com 103,7 pontos. 

O indicador é elaborado pela Con-
federação Nacional do Comércio de 
Bens, Serviços e Turismo (CNC), com 
análise estadual da Federação do 
Comércio de Bens, Serviços e Turis-
mo do Paraná (Fecomércio PR). Na 
média nacional, o ICEC marca 106,9 
pontos. 

O item Expectativas do Empresá-
rio do Comércio (IEEC) cresceu 2,1% 

de abril para maio, apesar de uma 
análise desfavorável das Condições 
Atuais do Empresário do Comércio 
(ICAEC), que marca 77,7 pontos e 
caiu 1,7% na variação mensal. Mesmo 
otimistas, os Investimentos do Em-
presário do Comércio (IIEC) tiveram 
redução de 1,2% em maio na compa-
ração com abril. 

Entre as micro e pequenas empre-
sa o ICEC permaneceu no mesmo 
patamar, marcando 103,6 pontos. Já 
entre os médios e grandes estabele-
cimentos comerciais o índice está em 
108,5 pontos, com elevação mensal 

de 1,9%. Neste porte de empresas, 
ainda que o cenário atual não seja 
considerado favorável, com queda de 
8,6% no Índice de Condições Atuais 
do Empresário do Comércio (ICAEC), 
houve aumento de 5,4% no Índice 
de Expectativa do Empresário do 
Comércio (IEEC), especialmente na 
Expectativa da Economia Brasileira 
(EEB), que teve alta de 12,8%, com 
projeção de investimentos (IIEC) em 
elevação de 5,4%. 

CLIQUE AQUI para ver a 
pesquisa completa. 

https://www.fecomerciopr.com.br/sala-de-imprensa/noticia/icec-maio2024/
https://www.fecomerciopr.com.br/sala-de-imprensa/noticia/icec-maio2024/
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Sesc PR é destaque na mídia

O telejornal Bom Dia Paraná desta 
quarta-feira (29) trouxe como desta-
que o Dia do Desafio, realizado hoje 
pelo Sesc PR.

A campanha mundial de comba-
te ao sedentarismo faz um convite 
à população para adotar a atividade 
física regular em prol de mais saúde e 
qualidade de vida. No dia de hoje, até 
às 21h, quem realizar no mínimo 15 
minutos de qualquer atividade física  

Registrar a sua participação 
no Dia do Desafio no 
formulário disponível no 
site do Sesc PR.
 
Clique AQUI para conferir  
a reportagem.

 
Programação do Dia do Desafio

Em Curitiba, em frente ao Sesc da 
Esquina, várias atividades já foram rea-
lizadas como treino funcional, aula de 
ritmos, Muai Thay, fortalecimento mus-
cular e caminhada, que contou com a 
participação de colaboradores do Sis-
tema Fecomércio Sesc Senac PR.

O Dia do Desafio continua com a 
programação em todas as unidades 
do Sesc no estado. 

As atividades são gratuitas 
e podem ser conferidas 
aqui.

Pelo segundo ano consecutivo, o 
Dia do Desafio se junta ao Mesa Bra-
sil para arrecadar caixa de leite UHT, 
que serão destinadas para as institui-
ções mantidas pelo programa. Faça 
sua doação em qualquer unidade do 
Sesc PR até o dia 31 de maio.

www.sescpr.com.br/ddd
www.sescpr.com.br/ddd
www.sescpr.com.br/ddd
https://g1.globo.com/pr/parana/videos-bom-dia-parana/
https://g1.globo.com/pr/parana/videos-bom-dia-parana/
https://www.sescpr.com.br/2024/05/dia-do-desafio-movimente-se-com-o-sesc-pr/
https://www.sescpr.com.br/2024/05/dia-do-desafio-movimente-se-com-o-sesc-pr/
https://www.sescpr.com.br/2024/05/dia-do-desafio-movimente-se-com-o-sesc-pr/
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Sesc PR oferece oportunidade única para empreendedores 
e criativos em Curitiba, Paranaguá e Ponta Grossa

O Sesc PR está com inscrições 
abertas para o Sesc START, programa 
de desenvolvimento para empreen-
dedores sociais e criativos em Curiti-
ba, Paranaguá, e Ponta Grossa. Com 
início em 17 de junho, em Ponta Gros-
sa, e no dia 18 em Curitiba e Parana-
guá o projeto é gratuito e será reali-
zado em formato híbrido, com aulas 
presenciais e online.

O que é o Sesc START?

O Sesc START é uma incubadora 
de ideias composta por 13 módulos 
que incluem palestras, workshops e 
mentorias. Os temas abordados são 
essenciais para o desenvolvimento 
de negócios, como gestão de proje-
tos criativos, finanças, impacto social, 
comportamento do consumidor, de-
sign thinking, fotografia e vídeo, pitch 
e articulação em rede, entre outros.

Quem pode participar?

Destinado a criativos e proprietá-
rios de pequenos negócios, o progra-
ma oferece encontros a partir das 19h. 
As vagas são limitadas e as inscrições 
podem ser feitas até o dia 17 de junho 
nas unidades do Sesc da Esquina, em 
Curitiba (Rua Visconde do Rio Bran-
co, 969), do Sesc Paranaguá (Rua Do-
mingos Peneda, 947) e do Sesc Ponta 
Grossa (Rua Theodoro Rosas, 1247).

“O Sesc START é uma jornada em-
preendedora criativa gratuita para os 

participantes. Nosso objetivo é incu-
bar e desenvolver ideias junto com os 
participantes. O projeto, lançado em 
2022, passou por importantes atua-
lizações no ano passado, incluindo a 
migração para o formato híbrido e a 
inclusão para a cidade de Paranaguá. 
Neste ano ampliamos esse trabalho 
ao ofertar pela primeira vez a jorna-
da em Ponta Grossa”, afirma Nabile 
Barbosa de Nardi, gerente de Ação 
Social do Sesc PR.

Programação

•	 Introdução à Jornada | Presencial  
Encontro para apresentação dos 
objetivos e orientações gerais. 
Encontro em Ponta Grossa no 
dia 17 de junho, e em Curitiba e 
Paranaguá no dia 18 de junho. 

•	 Impacto Social e Propósito | 
Online: 19 e 20 de junho  
Reflexão sobre o propósito do 
empreendedorismo e os impactos 
sociais envolvidos.

continua na próxima página
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•	 Design Thinking, com Marcelo 
Pimenta | Online: 26 de junho  
Introdução aos conceitos de 
“Cliente no Centro” e inovação na 
abordagem Design Thinking. 

•	 Comportamento do Consumidor | 
Online: 2 de julho  
Estudo dos aspectos do 
comportamento do consumidor e 
suas influências nas decisões de 
compra. 

•	 Comportamento do 
Empreendedor e Visão de 
Futuro, com Lina Maria Jaramillo | 
Presencial: 9 a 11 de julho  
Orientações sobre como identificar 
e utilizar recursos para iniciar um 
negócio. Encontros em Paranaguá 
(9 de julho), Curitiba (10 de julho) e 
Ponta Grossa (11 de julho). 

•	 Finanças nos Negócios, com 
Karoline Almeida | Online: 16 e 17 
de julho 
Práticas de gestão financeira para 
micro e pequenas empresas. 

•	 Marketing Digital | Online: 23 a 25, 
30 e 31 de julho  
Estratégias de marketing digital 
para impulsionar vendas. 

•	 Gestão de Projetos Criativos, com 
Camila Couto | Online: 6 e 7 de 
agosto, Presencial: 13 a 15 de agosto  
Ferramentas e práticas de gestão 
de projetos criativos. Encontros 
presenciais em Paranaguá (13 de 
agosto), Curitiba (14 de agosto) e 
Ponta Grossa (15 de agosto). 

•	 Fotografia e Vídeo para Redes 
Sociais | Online: 20 de agosto, 
Presencial: 27 a 29 de agosto  
Técnicas de criação de fotos 
e vídeos para redes sociais. 
Encontros presenciais em 
Paranaguá (27 de setembro), 
Curitiba (28 de setembro) e Ponta 
Grossa (29 de setembro). 

•	 Pitch e Articulação em Rede, com 
Lucas Mendonça | Presencial: 3 a 5 
de setembro  
Aprendizado de técnicas para 
criar pitches poderosos. Encontros 
em Paranaguá (3 de setembro), 
Curitiba (4 de setembro) e Ponta 
Grossa (5 de setembro).

•	 Feira de Empreendedorismo 
Ao final da jornada, os 
participantes poderão exibir seus 
produtos e serviços na feira de 
empreendedorismo do Sesc START 
2024. 
 

Inscrições 

As inscrições estão abertas até 10 
de junho nas unidades do Sesc da Es-
quina, em Curitiba, Sesc Paranaguá e 
Sesc Ponta Grossa. Há ainda um pré-
-questionário online. 

Inscrições acesse aqui 
 
Mais informações pelo site 

Sesc Esquina (41) 3259-1350 
Rua Visconde do Rio Branco, 969

Sesc Paranaguá (41) 3427-5200 
Rua Domingos Peneda, 947, Estradinha 
 
Sesc Ponta Grossa (42) 3309-2859  
Rua Theodoro Rosas, 1247

https://www.sescpr.com.br/pre-inscricao-cliente-sesc/?id-item=605346
https://www.sescpr.com.br/lista-de-unidades/
https://www.sescpr.com.br/unidade/sesc-da-esquina/
https://www.sescpr.com.br/unidade/sesc-paranagua/
https://www.sescpr.com.br/unidade/sesc-ponta-grossa/
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Em junho tem Circuito Sesc de Corridas em Campo Largo e Arapongas

O Circuito Sesc de Corridas terá 
duas etapas no mês de junho: 9/6 
em Campo Largo e no dia 16/6 em 
Arapongas. 

As inscrições para essas e as 
demais etapas do Circuito 
estão abertas e podem ser 
realizadas pelo site.
 

Os valores dependem do kit atleta 
escolhido: slim, bronze, prata ou ouro.

Em Campo Largo, a prova será 
indoor, dentro do estacionamento 
do City Center Outlet Premium, que 
ainda este ano receberá uma unida-
de do Sesc PR. Esta etapa contará 
com a prova de corrida na distância 
de 5 km e a Caminha da Família de 
2,5 km. São esperados 500 partici-
pantes para o evento. A retirada de 
kit atleta será na véspera da prova 
(28), das 9h às 17h, na loja da Nike. A 
largada da corrida será às 8h30 e da 
caminhada às 9h.

A etapa de Arapongas, que con-
ta com a promoção da RPC, terá as 
duas provas de corrida de 5 km e de 
10 km e mais a Caminhada, com 410 
vagas no total. A retirada de kit atleta 
será no dia 15/6, no Sesc Arapongas 
(Rua Tico Tico Rei, 41 – Jardim Cara-
velle), das 9h às 17h. A largada das 
provas de corrida será às 7h30 e da 
caminhada às 8h30. O ponto de par-
tida será na Av. Arapongas, 35 – Cen-
tro (Praça Mauá).

Para efetivar a participação, os atle-
tas devem apresentar atestado médico 
ou PAR-Q (Questionário de Prontidão 
para Atividade Física) comprovando 
aptidão física com validade do docu-
mento de no máximo 12 meses anterio-
res à data da realização da prova.

Infraestrutura

Todas as etapas do Circuito Sesc 
de Corrida contam com o percurso 
devidamente aferido e certificado 
pela Federação de Atletismo do Pa-
raná. Os atletas contarão ainda com a 
infraestrutura do Sesc PR com hidra-
tação, alimentação e equipe médica. 

Serão premiados com troféus do 
1º ao 5º colocado na categoria geral 
masculina e feminina na prova de 5 
km e de 10 km, assim como os pri-
meiros colocados da categoria cadei-
rante masculina e feminina. Também 
subirão ao pódio os três primeiros lu-
gares das categorias por idade/gêne-
ro. Todos os atletas que completarem 
a prova dentro do prazo receberão 
medalhas de participação.

Serviço: 
Circuito Sesc de Corridas

Inscrições no site

Valores: a partir de R$25,00, sen-
do gratuita para cadeirantes e pes-
soas com deficiência.

www.sescpr.com.br/circuito
www.sescpr.com.br/circuito
www.sescpr.com.br/circuito
www.sescpr.com.br/circuito
www.sescpr.com.br/circuito
www.sescpr.com.br/circuito
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