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Governo publica MP que isenta do Imposto de Renda 
quem ganha até dois salários mínimos

G1

O governo federal publicou uma Medida Provisória (MP) isentando do Imposto de Renda quem 
ganha até dois salários-mínimos. Com isso, o trabalhador que recebe até R$ 2.824 por mês não 
precisará pagar o imposto.

Decisão do STJ pode reduzir conta de luz e inflação em 2024
UOL

Está na pauta da primeira seção do STJ (Superior Tribunal de Justiça) do dia 22 de fevereiro o 
julgamento que vai definir se as tarifas de transmissão e distribuição da energia elétrica podem ser 
contabilizadas para a cobrança dos impostos estaduais sobre a energia elétrica.

Haddad levará a Lula proposta de encaminhar 
reoneração da folha por PL

CNN

Ministro da Fazenda, Fernando Haddad afirmou nesta terça-feira (6) que o presidente do Senado, 
Rodrigo Pacheco (PSD-MG) pediu para que a medida provisória (MP) da reoneração da folha de 
pagamento seja dividida e parte encaminhada via projeto de lei (PL) com caráter de urgência 
constitucional.

É feriado no Carnaval? Empresa tem que dar folga? 
Entenda como funciona 

    CNN

As festas de Carnaval começam neste fim de semana acompanhadas de um clima de euforia, com 
grandes folias em diversos estados do Brasil. O principal período da festa tem início nesta sexta-feira 
(9) à noite e se estende até a quarta-feira de cinzas (14), sendo a data oficial do Carnaval em 2024 a 
terça-feira 13 de fevereiro. 
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16ª Apucarana Liquida encerra com sucesso: 140 empresas, 
descontos e bem-estar

A cidade de Apucarana encerrou, 
no último domingo, 04/02, a 16ª Apu-
carana Liquida, evento promovido 
pelo Sivana e Cmeg, que contou com o 
patrocínio da Fecomércio-PR, Sicoob 
e Fomento Paraná. A campanha, con-
siderada a maior feira de queima de 
estoque da região, teve a participa-
ção de 140 empresas de vários ramos, 
proporcionando aos consumidores 
uma experiência única de compras. 
 
Iniciado com a tradicional carreata no 
centro da cidade, o evento reuniu con-
sumidores de toda região, que apro-
veitaram descontos de até 70%, em 
uma variedade de lojas participantes. 
Desde confecções até sapatos, livra-
rias, informática, eletrodomésticos 
e lojas de construção, a Apucarana 
Liquida ofereceu uma ampla gama 
de ofertas, demonstrando a diversi-
dade e vitalidade do comércio local. 
 
Além dos descontos, a campanha 
realizou sorteios de prêmios em di-
nheiro. Os consumidores concor-
reram a dois vales compra de R$ 1 

entretenimento e sorteios, a Apuca-
rana Liquida deixou uma marca po-
sitiva e duradoura na comunidade, 
evidenciando o compromisso do Si-
vana com a cidade, que se despede 
do evento mais vibrante, conectada e 
fortalecida”, finalizou.

mil e dois de R$ 500, enquanto os 
vendedores tiveram a chance de 
ganhar quatro vales compra de 
R$ 300. Essa dinâmica adicionou 
uma dimensão lúdica à experiên-
cia de compras, incentivando ain-
da mais a participação do público. 
 
Na Praça Rui Barbosa, o SESC/SE-
NAC transformou o local em um 
centro de bem-estar, oferecendo 
serviços de saúde, como aferição de 
pressão arterial, testes de glicemia 
e colesterol. A campanha “Aqui o 
mosquito não entra” contra a den-
gue foi divulgada, enquanto o Ses-
quito, mascote do SESC, trouxe ale-
gria e entretenimento às crianças. 
 
“A campanha não apenas reafirmou 
sua posição como a maior feira de 
queima de estoque da região, como 
também destacou o papel vital do 
Sivana e seus parceiros na promo-
ção do desenvolvimento econômi-
co, bem-estar e cultura local”, defi-
niu a presidente da entidade, Aída 
Assunção. “Ao unir economia, saúde, 

Carreata que iniciou o evento 
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Adrianópolis é o novo destino da unidade móvel Sesc Saúde Mulher

Da esq. p/ a dir.: o presidente da Câmara de Adrianópolis, Sandro Junior dos Santos; o diretor 

regional do Sesc PR, Carlos Alberto de Sotti Lopes; o secretário de Saúde do município, 

Alexander Paulista Ribeiro, durante a cerimônia de lançamento 

Um serviço itinerante que oferta 
gratuitamente exames preventivos 
de Câncer de Mama e de Colo de 
Útero, assim é o Sesc Saúde Mulher. 
Nesta semana a unidade móvel che-
gou a um novo destino: a cidade de 
Adrianópolis. 

O lançamento com a assinatura 
do convênio entre o Sesc PR e a Pre-
feitura  foi realizado na segunda-fei-
ra (5), na Câmara dos Vereadores, 
e contou com a presença do diretor 
regional do Sesc PR, Carlos Alber-
to de Sotti Lopes;  do secretário de 
Saúde do município, Alexander Pau-
lista Ribeiro, representando o prefei-
to,  Vandir de Oliveira Rosa; do presi-
dente da Câmara, Sandro Junior dos 
Santos; do diretor de Esporte, Lazer 
e Saúde do Sesc PR, Marcus Vini-
cius de Mello; do secretário de As-
sistência Social do município, Aldeci 
Godoi; do coordenador de Atenção 
Primária do Município e Vereador, 
Jackson Felix Filipak; do diretor de 
Administração de Adrianópolis, Alci-
des Rodrigues Bassete, e do gerente 
executivo da Faculdade Senac Curiti-
ba Centro, Agnaldo Camilo Monteiro, 
representando o diretor regional do 

Senac PR, Sidnei Lopes de Oliveira. 

Instalada ao lado da Câmara de 
Vereadores, o Sesc Saúde Mulher 
oferta mamografias a mulheres de 50 
a 69 anos. Já os exames preventivos 
(citopatológicos) a quem tem de 25 
a 64 anos de idade. Os atendimentos 
serão feitos até o dia 22 de fevereiro, 

conforme faixa etária e agendamen-
tos prévios feitos pelas agentes de 
saúde do município. 

No período devem ser ofertados 
aproximadamente 550 exames gra-
tuitos, entre mamografias e citopato-
lógicos (preventivos), além de ações 
de educação em saúde.
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Academia Sesc: corpo em movimento, mente em foco

Equipamentos novos e modernos, 
acompanhamento profissional para 
diversas atividades e preço acessível 
são alguns dos atrativos das Acade-
mias Sesc, que nos últimos meses 
vem obtendo um crescente número 
de clientes. Em dezembro de 2023, a 
Academia encerrou o ano com 12 mil 
alunos matriculados. O número foi 
superado em janeiro de 2024, que fe-
chou em 16.242 clientes.

Segundo Lucas Chaves, geren-
te de Esporte e Lazer do Sesc PR, 
“é um resultado inédito no Sesc PR, 
ainda no mês de janeiro, com férias 
escolares e recessos. Isso demonstra 
a qualidade do serviço e a confian-
ça dos clientes”. Perciliana Mendes, 
aluna da Academia Sesc Cornélio 
Procópio concorda. “A variedade 
de equipamentos e a qualidade de-
les são pontos fortes que realmente 
valorizo. Os treinos prescritos pelo 
Neto e pelos outros professores 
também são ótimos e sempre se 
adequam às minhas condições e ne-
cessidades”, afirmou.

No Paraná, o serviço está disponí-
vel em 25 unidades em todo o esta-
do e tem previsão de aumentar com 
as futuras unidades Sesc que serão 
inauguradas em 2024: Hotel Sesc 
Cascavel e Sesc Campo Largo, dentro 
do Outlet City Center. Todos os espa-
ços são padronizados, assim como o 
atendimento, que preconiza a melho-
ria da qualidade de vida, promoção 
da saúde e bem-estar de todos os 
clientes inscritos na atividade.

Campanha

Em breve, a Academia Sesc estará 
com a nova campanha de divulgação 
“Corpo em movimento, mente em 
foco”, e trará ao público os benefí-
cios da atividade física para a saúde 
integral – corpo e mente – com mais 
energia, disposição, rendimento físi-
co e intelectual.

No site www.sescpr.com.br/aca-
demia, os clientes encontram as prin-
cipais informações sobre o serviço 
assim como o quadro de horários de 
aulas, que podem variar entre uma 
unidade e outra. As principais ativi-
dades disponíveis são: Pilates Solo, 
HITT, G.A.P. e Ritmo.

Além das aulas que compõe a 
mensalidade da Academia Sesc, tam-
bém tem outras atividades com tur-

mas específicas: Pilates com Apare-
lhos, Yoga, Alongamento, Clínica de 
Corrida e outras.

Venha para o Sesc

Para conhecer a Academia Sesc e 
a dinâmica dos treinamentos, basta 
agendar uma aula experimental no 
Serviço de Atendimento ao Cliente 
(SAC) do Sesc mais próximo ou pelo 
site www.sescpr.com.br.  A Academia 
Sesc tem planos trimestrais, semes-
trais e anual. Também oferece des-
contos diferenciados para os horários 
de baixa procura, e para os públicos 
idoso e adolescente, a partir de 12 
anos de idade. Para realizar a matrí-
cula, é feito no SAC o Cartão Cliente 
Sesc sem custo e o aluno deve apre-
sentar um atestado médico liberan-
do-o para a prática de exercícios e 
atividades físicas.

http://www.sescpr.com.br/academia
http://www.sescpr.com.br/academia
http://www.sescpr.com.br/
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Inscrições 
gratuitas 
aqui

https://bit.ly/sinca12024
https://bit.ly/sinca12024
https://bit.ly/sinca12024
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