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Crescimento de 5,3% no turismo impulsiona alta no setor 
de serviços no Paraná em novembro

Agência Estadual de Notícias

O crescimento de 5,3% no setor de turismo no Paraná em novembro de 2022 (comparativo com outubro) 
impulsionou a alta no setor de serviços como um todo, que ficou em 1,7%, a segunda mais alta do País. O 
Estado destoou da realidade nacional, que teve mês instável. No mesmo recorte, a variação de todos os estados 
no turismo ficou negativa (-0,1%) e a do setor como um todo ficou apenas estável (variação de 0%). Os dados 
são da Pesquisa Mensal de Serviços (PMS), do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE), divulgada 
nesta quinta-feira (12).

MEI 2023: Valor de contribuição aumenta; veja outras mudanças neste ano
UOL

O MEI (microempreendedor individual) deve ficar atento às mudanças que começam a valer em 2023. 
Confira as mudanças.

Sancionada lei que torna o CPF único registro de identificação
ISTOÉ

O presidente Luiz Inácio Lula da Silva sancionou, com vetos, a Lei nº 14.534/23, que estabelece o número 
do Cadastro de Pessoa Física (CPF) como único número do registro geral em todo o país, de forma a ser usado 
para identificar o cidadão nos bancos de dados dos serviços públicos.

DEFIS 2023: empresas do Simples Nacional devem 
ficar atentas ao prazo deste ano

Contábeis

A Declaração de Informações Socioeconômicas e Fiscais (DEFIS), é uma obrigação acessória anual para 
empresas que optaram pelo regime de tributação do Simples Nacional e, assim como em outros anos, deverá 
ser entregue no mês de março.

https://www.aen.pr.gov.br/Noticia/Crescimento-de-53-no-turismo-impulsiona-alta-no-setor-de-servicos-no-Parana-em-novembro
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https://www.aen.pr.gov.br/Noticia/Crescimento-de-53-no-turismo-impulsiona-alta-no-setor-de-servicos-no-Parana-em-novembro
https://economia.uol.com.br/noticias/redacao/2023/01/08/mei-tera-algumas-mudancas-em-2023-confira-quais-sao-elas.htm
https://economia.uol.com.br/noticias/redacao/2023/01/08/mei-tera-algumas-mudancas-em-2023-confira-quais-sao-elas.htm
https://www.istoedinheiro.com.br/sancionada-lei-que-torna-o-cpf-unico-registro-de-identificacao/
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https://www.contabeis.com.br/noticias/54245/defis-confira-o-prazo-dessa-obrigacao-em-2023/
https://www.contabeis.com.br/noticias/54245/defis-confira-o-prazo-dessa-obrigacao-em-2023/
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A partir das 9h da próxima se-
gunda-feira (16) até às 23h59 do dia 
18/01, trabalhadores do comércio de 
qualquer estado e empresários do 
comércio de bens, serviços e turismo 
do Paraná poderão efetuar as ins-
crições on-line para a 34ª edição do 
Sesc Triathlon Caiobá. Para o público 
em geral, a abertura das inscrições 
ocorrerá no dia 19/01, a partir das 9h.

De acordo com o regulamento, as 
vagas são limitadas e os 1.450 primei-
ros atletas a se inscreverem reservam 
a vaga para a competição que ocor-
rerá no dia 12 de março, em Matinhos, 
litoral do Paraná.

O Sesc Triathlon Caiobá é realiza-
do nas distâncias Olímpica (1,5km de 
natação, 40km de ciclismo e 10km de 
corrida, nas categorias Elite e Amador 
Olímpico) e Short  (750m de natação, 
20km de ciclismo e 5km de corrida, 
nas categorias Speed, Mountain Bike, 
Trabalhador do Comércio, PcD e Re-
vezamento em Trio).

No dia anterior à prova, 11 de mar-
ço, serão promovidos Simpósios Téc-
nicos para repassar orientações aos 
atletas quanto ao percurso da prova, 
condutas, usos obrigatórios e o que é 
permitido e proibido. 

As inscrições custam a partir de 
R$ 230, sendo gratuitas para Pessoas 
com Deficiência, e serão feitas ex-
clusivamente pelo site www.sescpr.
com.br/triathlon. Após a inscrição, o 
atleta tem o prazo máximo de 10 dias 
para efetuar o pagamento e enviar o 

Inscrições para o Sesc Triathlon Caiobá iniciam na próxima segunda, 16/01

atestado médico que comprove a li-
beração para a prática de atividade 
física sem restrição. 

Para obter informações técnicas 
da prova, consulte o regulamento no 
site ou envie e-mail para eventoses-
portivos@sescpr.com.br.

   Confira as Categorias:

•	 Elite: Masculina e Feminina, a par-
tir de 16 anos de idade, categoria 
única.

•	 Amadora Olímpica: Masculina e 
Feminina, a partir de 16 anos de 
idade, categoria única.

•	 Pessoas com Deficiência (PcD): 
Masculina e Feminina, a partir de 
16 anos de idade, categoria única.

•	 Speed Masculina: 16/19, 20/24, 
25/29, 30/34, 35/39, 40/44, 45/49, 
50/54, 55/59, 60/64 e 65 anos em 
diante. 

•	 Speed Feminina: 16/19, 20/24, 
25/29, 30/34, 35/39, 40/44, 45/49, 
50/54, 55/59 e 60 anos em diante. 

•	 Mountain Bike Masculina: 16/24, 
25/34, 35/44 e 45 anos em diante. 

•	 Mountain Bike Feminina: 16/24 e 
25 anos em diante. 

•	 Trabalhador do Comércio Mascu-
lina: 16/19, 20/29, 30/39 e 40 anos 
em diante. 

•	 Trabalhador do Comércio Femini-
na: 16/24 e 25 anos em diante. 

•	 Revezamento: a partir de 16 anos e 
sem divisão etária. Os trios po-
derão ser Masculino, Feminino ou 
Misto. 

continua na próxima página

http://www.sescpr.com.br/triathlon
http://www.sescpr.com.br
http://www.sescpr.com.br
mailto:eventosesportivos@sescpr.com.br
mailto:eventosesportivos@sescpr.com.br
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 Premiação

Para os primeiros colocados na categoria Elite, masculina e 
feminina, a premiação, além do troféu, será em espécie, nos 
valores mencionados abaixo:

•	 1º colocado R$ 12.000,00
•	 2º colocado R$ 10.000,00
•	 3º colocado R$ 8.000,00
•	 4º colocado R$ 5.000,00
•	 5º colocado R$ 3.000,00

A categoria PcD, masculina e feminina, também  
será premiada com troféu e em espécie, conforme segue:

•	 1º colocado R$ 2.000,00
•	 2º colocado R$ 1.500,00
•	 3º colocado R$ 1.000,00

Programação:

Simpósios Técnicos 
Data: 11 de março de 2023
Horários: das 10h às 11h e das 15h às 16h 
Local: Salão de Eventos do Hotel 
Sesc Caiobá 

Retirada do Kit
Data: 11 de março de 2023 
Horário: das 9h às 18h 
Local: Ginásio de Esportes do 
Sesc Caiobá 

Prova 
Data: 12 de março de 2022 
Horário: A partir das 7h. 
Local: Praça Central de Caiobá, 
Praia Mansa, Avenida do Contorno, 
Rodovia Alexandra Matinhos e 
Avenida Atlântica

Premiação 
Data: 12 de março de 2022 
Horário: A partir das 12h. 
Local: Praça Central de Caiobá 
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No ano em que comemora os 75 
anos de atuação no Paraná, o Sesc 
PR amplia a oferta de ensino regular e 
inaugura em Curitiba o Colégio Sesc 
Paraná Ensino Fundamental e Médio. 
A oferta do Fundamental compreen-
de do 1º ao 9º ano, com aulas em pe-
ríodo integral. Para o Ensino Médio 
Integrado ao Técnico Sesc e Senac as 
vagas são para o 1º ano, com ativida-
des no período da tarde pelo menos 
um dia da semana.

As matrículas para o novo colégio 
estão abertas de acordo com a dispo-
nibilidade de vagas. Em cada turma 
de alunos pagantes do Ensino Funda-
mental o Sesc PR ofertará cinco bol-
sas integrais de estudo com material 
didático e uniforme inclusos.

Para concorrer às vagas 
gratuitas os interessados 
para o Ensino Fundamental 
devem acessar o edital de 
seleção e se inscreve até o 
dia 18 de janeiro.
 
Para o Ensino Médio, as 
inscrições terminam dia 19 
de janeiro.

Atividades

Um dos diferenciais do Colégio 
Sesc Centro são as atividades que os 
alunos desenvolverão em sala de aula 
e carga horária estendida em língua 
inglesa, totalizando 15 aulas por se-
mana.

Curitiba recebe novo colégio do Sesc PR. Matrículas abertas

Aos estudantes do Ensino Funda-
mental, que vai do primeiro ao nono 
ano, no período matutino serão ofer-
tadas disciplinas que compõem o 
currículo obrigatório. À tarde, have-
rá aulas de disciplinas diversificadas 
como robótica, iniciação esportiva, 
musicalização, informática e inglês.

Estrutura

O Colégio Sesc Centro está ins-
talado no prédio da unidade Sesc 

Centro, na Rua Pedro Ivo, 755,  que 
passou por um minucioso processo 
de restauro e reforma. As salas de 
aula são amplas e equipadas com re-
cursos de multimídias modernos. A 
biblioteca conta com variado e qua-
litativo acervo de livros e periódicos. 
Os alunos terão à disposição labora-
tórios de informática e de ciências, 
com equipamentos de ponta; es-
paço maker, onde poderão realizar 
criações, experimentações e serem 
protagonistas na resolução de pro-

continua na próxima página

https://www.sescpr.com.br/edital/edital-de-divulgacao-vagas-gratuitas-para-o-ensino-fundamental-colegio-sesc-centro-2023-ef-div-41-2022/
https://www.sescpr.com.br/edital/edital-de-divulgacao-vagas-gratuitas-para-o-ensino-fundamental-colegio-sesc-centro-2023-ef-div-41-2022/
https://www.sescpr.com.br/edital/edital-de-divulgacao-vagas-gratuitas-para-o-ensino-fundamental-colegio-sesc-centro-2023-ef-div-41-2022/
https://www.sescpr.com.br/edital/edital-de-divulgacao-vagas-gratuitas-para-o-ensino-fundamental-colegio-sesc-centro-2023-ef-div-41-2022/
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https://www.sescpr.com.br/edital/edital-de-divulgacao-de-vagas-gratuitas-ensino-medio-integrado-ao-ensino-tecnico-sesc-senac-parana/
https://www.sescpr.com.br/edital/edital-de-divulgacao-de-vagas-gratuitas-ensino-medio-integrado-ao-ensino-tecnico-sesc-senac-parana/
https://www.sescpr.com.br/edital/edital-de-divulgacao-de-vagas-gratuitas-ensino-medio-integrado-ao-ensino-tecnico-sesc-senac-parana/
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blemas; ginásio com quadra polies-
portiva; refeitório e cantina. Todos os 
espaços contam com acessibilidade.

Proposta pedagógica

O diferencial do colégio é a pro-
posta pedagógica que está embasa-
da na construção de conhecimentos 
plurais e organicamente articulados, 
na concepção da compreensão de 

mundo e inserção social, na inclusão 
de todos e o direito às diferenças, na 
transdisciplinaridade no desenvolvi-
mento do currículo escolar e no posi-
cionamento ativo por parte dos sujei-
tos da relação pedagógica.

Além da equipe pedagógica, os 
estudantes contarão com o apoio de 
uma equipe multidisciplinar visando a 
formação integral.

Para mais informações sobre 
o colégio acesse 

Para consultar a disponibilidade 
de vagas entre em contato pelo 
e-mail colegio.sesccentro@sescpr.
com.br.

Já estão abertas as inscrições para 
a 38ª edição do Congresso Nacional 
de Sindicatos Empresariais (CNSE), 
que ocorrerá de 9 a 11 de agosto de 
2023, em Natal, capital do Rio Gran-
de do Norte. O evento será realizado 

no Centro de Convenções de Natal, 
localizado em Ponta Negra, com vista 
para o Morro do Careca. 

As inscrições devem ser realizadas 
de maneira individual ou em grupo, 

pelo site www.congressonse.org.br e 
o lote promocional termina em 31 de 
janeiro. Mais informações podem ser 
obtidas pelo e-mail 38cnse@gmail.
com ou pelo telefone (84) 3211-7522.

Abertas inscrições para 38º CNSE

https://www.sescpr.com.br/servico/colegio-sesc-centro-ensino-fundamental-e-medio/
https://www.sescpr.com.br/servico/colegio-sesc-centro-ensino-fundamental-e-medio/
mailto:colegio.sesccentro@sescpr.com.br
mailto:colegio.sesccentro@sescpr.com.br
www.congressonse.org.br
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O Ensino Médio Integrado ao Téc-
nico Sesc Senac PR está com as ma-
trículas abertas para as turmas de 
2023 em 10 cidades no estado. 

Com uma proposta de ensino dife-
renciada, o colégio contempla a for-
mação regular do Ensino Médio que 
prepara os alunos para os principais 
vestibulares e Enem, e uma formação 
técnica concomitante, com o curso 
Técnico em Informática para Internet. 
Na unidade de Ivaiporã, a opção ofer-
tada é de Técnico em Administração 
Integrado ao Ensino Médio. 

O início das aulas está previsto 
para 6 de fevereiro de 2023. O curso 
tem como objetivo promover o apri-
moramento do aluno por meio do de-
senvolvimento de competências e ha-
bilidades socioemocionais de forma 
ativa, crítica, criativa e responsável 
na sociedade. Os alunos receberão 
uniforme escolar, material didático e 
acesso à Biblioteca Digital Senac.

Cidades

Arapongas, Caiobá, Curitiba Cen-
tro, Foz do Iguaçu, Jacarezinho, Lon-
drina (Centro e Norte), São José dos 
Pinhais, Umuarama, União da Vitória e 
Ivaiporã são as cidades que oferecem 
a modalidade em todo o Paraná.

Valores 

A anuidade pode ser parcelada 
em 12 x de R$ 856 para o público em 

Ensino Médio Integrado ao Técnico Sesc Senac PR 
está com matrículas abertas

geral e há um subsídio especial para 
filhos de trabalhadores do comér-
cio de bens, serviços e turismo, com 
mensalidades de 12 x de R$ 660.

Bolsas de estudos

Estão abertos os processos se-
letivos para concessão de bolsas de 
estudos integrais nas cidades de Ara-
pongas, Ivaiporã, União da Vitória, 
Londrina Norte e Curitiba. 

Para mais informações e 
consulta aos editais de 
seleção para as vagas 
gratuitas, clique AQUI.

 
Serviço 
Ensino Médio Integrado ao Técnico 
Sesc Senac PR
Início das aulas: 6 /01 de 2023
Mensalidade:
Comerciário – R$ 660,00
Público em Geral – R$ 856,00

https://www.pr.senac.br/ensinomediointegrado
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Começa na próxima segunda-fei-
ra, 16, a 5ª Campanha do Material 
Escolar – Porque Estudar Importa,  
realizada pelo Sesc PR em conjunto 
com a Associação dos Notários e Re-
gistradores do Paraná (Anoreg-PR) e 
uma rede de parceiros.

Por acreditar no poder da educa-
ção em transformar realidades so-
ciais, o Sesc PR convida mais uma vez 
a população para fazer parte desse 
movimento. A campanha visa arreca-
dar até o dia 17 de março doações de 
itens de material escolar para crian-
ças e adolescentes em situação de 
vulnerabilidade social.

O que pode ser doado e onde doar

Podem ser doados para a campa-
nha itens básicos como caderno, es-
tojo, lápis, mochila, giz de cera, cane-
tinha, borracha, cola e caneta, além de 
livros de literatura novos ou usados.

As unidades do Sesc e do Senac 
em todo o estado, os cartórios parti-
cipantes e parceiros da campanha, os 
sindicatos empresariais do comércio e 
as empresas do comércio identificadas 
com cartazes da campanha serão pon-
tos de arrecadação das doações.

Sesc PR inicia 5ª Campanha do Material Escolar

De 16 de fevereiro a 17 de março, o Sesc PR e parceiros recebem doações em todo o estado

Quem será beneficiado

Os materiais recebidos serão 
entregues a crianças e adoles-
centes em situação de vulnera-
bilidade e assistidas por institui-
ções sociais de todo o estado 
cadastradas no Sesc PR.

Campanhas anteriores

A expectativa dos organiza-
dores da campanha é que esta 
edição supere os números alcan-
çados em 2022, quando foram 
arrecadados 131.669 itens esco-
lares, que beneficiaram 29.119 
estudantes de 196 instituições 
sociais paranaenses.

Parceiros

A campanha é resultado de 
uma parceria do Sistema Feco-
mércio Sesc Senac PR com a 
Associação dos Notários e Re-
gistradores do Brasil (Anoreg), 
Sindicatos Empresariais do Co-
mércio, Câmara da Mulher Em-
preendedora e Gestora de Ne-
gócios (CMEG) e empresas do 
comércio.

Para mais informações 
sobre a campanha e onde 
estão localizados os pontos 
de coleta de doações, 
clique AQUI.

https://www.sescpr.com.br/material-escolar/
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A tradicional colônia de férias do 
Sesc Paraná inicia suas atividades 
na próxima segunda-feira (16) em 
22 unidades do Sesc no Paraná. Para 
quem deixou as inscrições para a úl-
tima hora, é melhor se apressar, pois 
restam poucas vagas para a primeira 
semana do evento.

As atividades com o tema “Brin-
cando com Arte” acontecem de se-
gunda a sexta-feira no período da 
tarde e os pacotes semanais custam 
a partir de R$ 60 para dependentes 
de trabalhadores do comércio e R$ 
100 para o público em geral, já com 
lanche incluso.  

As inscrições podem ser 
feitas diretamente no SAC 
da Unidade. Confira no 
site as unidades do Sesc 
participantes e as datas de 
realização.

Últimas vagas para o Brincando nas Férias

https://www.sescpr.com.br/projeto/brincando-nas-ferias/
https://www.sescpr.com.br/projeto/brincando-nas-ferias/
https://www.sescpr.com.br/projeto/brincando-nas-ferias/
https://www.sescpr.com.br/projeto/brincando-nas-ferias/
https://www.sescpr.com.br/projeto/brincando-nas-ferias/
https://www.sescpr.com.br/projeto/brincando-nas-ferias/
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