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Pronampe: prazo de pagamento agora é de 72 meses;
saiba como pedir o empréstimo
Istoé

Programa Nacional de Apoio as Microempresas e Empresas de Pequeno Porte (Pronampe), criado em
2020 para ajudar empresas afetadas durante a pandemia, contara com um prazo maior para o pagamento
das parcelas. A mudanca veio através da Medida Provisdria n® 1.139, de 27 de outubro de 2022, que ampliou o

prazo de pagamento de 48 para 72 meses.

Dois anos de pix no Brasil: o que vem por ai no universo de pagamentos?

Valor

@ “Qual é a sua chave pix?”. “Tem pix?”. “Aceita pix?” Muito provavelmente vocé ja fez essas perguntas ou

respondeu a esses questionamentos nos ultimos dois anos. Desde 16 de novembro de 2020 até setembro
desse ano, mais de 134,5 milh6es de usuarios unicos, sendo 93% pessoas fisicas, ja usaram o sistema de
pagamento instantdneo criado pelo Banco Central. A consolidacdo da ferramenta, que ndo tem custos para
pessoa fisica e funciona 24 horas por dia para o pagamento, pode ser comprovada ainda em outros nimeros:
mais de R$ 1 trilhdo foram transacionados entre chaves pix até setembro.

Sua cidade ja tem 5G? Saiba como verificar o sinal

PronaTec

O 5G ja chegou na minha cidade? Essa é uma questdo que muitas pessoas estdo em duvida. Isso porque
com a chegada da novidade no Brasil, muitas pessoas ja querem aproveitar a modalidade. Contudo, ela ndo
esta disponivel em muitas regiées. Sendo assim, as pessoas que desejam saber se o 5G esta presente onde
moram podem consultar. Para isso é preciso seguir alguns passos simples. veja a seguir o que é necessario

para fazer a consulta.

MUDANCAS para quem atua como MEI; confira as alteracoes

PronaTec

@’ Hoje em dia, o pais conta com milhées de CNPJs abertos. Conforme a Secretaria Especial de Produtividade

e Competitividade do Ministério da Economia, 19,3 milhées de empresas abertas, aproximadamente,
cerca de 13,4 milhoes sdo MEIs. O trabalhador auténomo que cria um CNPJ esta se formalizando como
microempreendedor individual. Recentemente, noticias circularam sobre mudancas para quem é MEI, mas
sera que as regras ja estdo aprovadas e em vigor? Veja mais a seguir.
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Sistema Fecomércio Sesc Senac PR promove
Semana de Preparacao para Vendas de Natal

Unidades do Sesc e do Senac de todo estado ofertam uma série de
workshops e oficinas gratuitas, além de feiras de empregabilidade

Estd chegando a melhor data de
vendas para varejo. De acordo com
dados da Federacdo do Comércio de
Bens, Servicos e Turismo do Parana
(Fecomércio PR), o Natal gerou um
acréscimo de 13,3% no volume de ven-
das em dezembro de 2021. Setores
como calcados e vestuario pratica-
mente dobraram o movimento. Esse
também é o periodo em que o comér-
cio contrata temporarios, nimero es-
timado em 20,2% para 2022, segundo
outra sondagem realizada pela Feco-
mércio PR e pelo Sebrae/PR.

Para incentivar o comércio do
Parand, o Sistema Fecomércio Sesc
Senac PR promove, de 16 a 19 de
novembro, a Semana de Preparacdo
para Vendas de Natal. As unidades
do Sesc e do Senac de todo estado
promoverdao uma série de workshops
e oficinas gratuitas, além de feiras de
empregabilidade, com a participacao
de empresas contratantes, agéncias
de emprego e do Connect Empresas,
plataforma do Senac PR que funciona
como banco de curriculos e divulga-
cdo de vagas.
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Workshops e oficinas para
aumentar suas vendas de
fim de ano.

Sindicatos
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FecOmércio PR | Sndicae |
Sesc Senac IFPD do Comércio

O evento conta com apoio dos
Sindicatos Empresariais do Comércio
e da Cadmara da Mulher Empreende-
dora e Gestora de Negdcios da Feco-
mércio PR (CMEG).

Feira de empregabilidade.
Veja as vagas da sua
regido!

sesc -

Confira a programag¢ao nas uni-
dades do Sesc e do Senac PR na sua
cidade.
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Camara da Mulher de Apucarana e Sivana promovem
café da manha no Centro de Oncologia

Na sexta-feira (11) a Camara da
Mulher Empreendedora e Gestora de
Negdcios de Apucarana (CMEG) e o
Sindicato do Comércio Varejista de
Apucarana (Sivana) promoveram um
café da manhéa aos pacientes e acom-
panhantes do Centro de Oncologia
do Hospital da Providéncia.

“Entregamos os lencos arrecada-
dos durante a Campanha Outubro
Rosa, embrulhados com uma mensa-
gem e uma rosa”, completa a presiden-
te da CMEG Apucarana, Nilsa Christ.

A presidente do Sivana, Aida As-
suncdo, a representante do Grupo
Espirita Mensageiros da Paz de Apu-
carana, Tania Assuncdo Caldeira, e
diretoras da Camara da Mulher local
também participaram do evento.

Acdo alusiva ao Outubro Rosa e Novembro Azul realizada no Centro de Oncologia do Hospital

da Providéncia, em Apucarana

A acdo marcou o encerramento
do Outubro Rosa e inicio das ativida-

des de conscientizacdo do Novem-
bro Azul.
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O Sesc Paranad realiza a partir do
dia 19 de novembro a 22 edicdo da
Copa Sesc Esportes de Areia, com as
modalidades de Vblei de praia e Bea-
ch tennis. Nove unidades realizam o
campeonato: Sdo José dos Pinhais,
Campo Mourao, Toledo, Ponta Gros-
sa, Paranavai, Sesc Esquina/ Curitiba,
Francisco Beltrdo, Caioba/ Matinhos
e Marechal Candido Rondon.

As inscricbes ja estdo disponi-
veis e poderdo ser realizadas pelo
SAC da unidade ou para os atletas
de Curitiba no site da Federacao
Paranaense de Ténis (FPT) (https:/
fpt.com.br/Torneio/Info/2022/fpt-
-beach-series-1000-266-fpt-beach-
-series-1000-copa-sesc-win-4497).

A competicdo serd em duplas e
dividida nas categorias A, B, C, D, Fe-
minina, Masculina e Mista; 40+ e 50+
no Masculino e Feminino; e Sub-14,
Feminina, Masculina e Mista, confor-
me prevé o regulamento da FTP.

Os participantes receberdo ca-
miseta e mochila personalizadas do
evento e poderdo desfrutar de es-
trutura diferenciada, com espaco de
recreacdo infantil, cabine de fotos
para registro do evento, servico de
massagem, enfermagem e hidratacdo
durante as partidas (dgua, isotdnico
e frutas a disposicdo dos atletas). A
premiacdo serd de troféus aos trés
primeiros lugares por categoria.
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Ranking FPT

A Copa Sesc de Beach Tennis, é
um evento FPT 1.000, que somara
pontos no ranking estadual da Fede-
racdo Paranaense de Ténis. Os jogos
serdo na Win Esportes de Areia (Rua
Eugénio Flor, 2.593, Tabodo), nos dias
8 a 11 de dezembro, em sete catego-
rias.

“O beach tennis estd em ascensao
no Parand, ganhando grande nimero
de praticantes. Por conta desse cres-
cimento, muitos espacos esportivos
adaptaram suas instalacdes para pro-
mover locacdo de canchas de areia
para a pratica do esporte. O Sesc PR
atento a isso oferece a comunidade
a oportunidade de participar de um
campeonato e da mais visibilidade
a modalidade”, destaca Adriana Ko-
chepka, analista de Esporte e Lazer.

Servigo:

22 Copa Sesc Esportes de Areia
Inscri¢des: no SAC da unidade
Valores (por dupla):

comerciarios e dependentes R$ 30;
publico geral R$ 50

Local: verificar na unidade Sesc

Unidade | data | modalidades

S&do José dos Pinhais [19/11 | Voléi de praia
Campo Mourdo |26/11 | Beach tennis
Toledo |26/11 | Beach tennis

Ponta Grossa |3/12 | V6lei de praia
Paranavai |3/12 | Beach tennis
Francisco Beltrdo |10/12 | Beach
tennis e vblei de praia

Caioba/ Matinhos [10/12 | Beach
tennis e volei de praia

Mal. Candido Rondon [11/12 | Beach tennis

Competi¢cao em Curitiba
Inscricées até
o dia 1/12
Valores (por dupla):
atletas federados R$ 80;
atletas ndo federados R$ 110
Quando: 8 a 11 de dezembro
Local: Win Esportes de Areia (Rua
Eugénio Flér, 2593, Taboao)
Mais informagodes: eventosesportivos@
sescpr.com.br
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0 Teatro Sesc da Esquina apresenta:

SESC

OFICINA GRATUITA

ESPETACULO

Elementos O Incansavel Dom Quixote

da narrativasolo
com MAKSIN OLIVEIRA

adaptacdo cénica de MAKSIN OLIVEIRA
(Rio de Janeiro-RJ)

16 de novembro 50 17 DE NOVEMBRO AS 19H30

PUBLICO-ALVO: ATORES E NAO ATORES.
PRE-INSCRICAQ PELO SITE DO SESC PR
VAGAS LIMITADAS.

INGRESSOS: R$ 30 (inteira), R$ 15 (meia)
e R 10 (trabalhador do comércio)
CLASSlHCA(;f\O ETARIA: 12 ANOS

SESC DA ESQUINA

Rua Visconde do Rio Branco, 969
Informacdes: (41) 3259-1350

4
[S] www.sescpr.com.br [ ] fo.com/sescpr (O) instagram.com/sesc_pr Nl sesc_pr Fecomércio PR ,
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1° lote de ingressos até 260UT

Cadeiras de R$120 para RSBO. Meia Entrada: R$40,00.

MAIOR MUTIRAD DA

tusdoria de Cuviiba)!

JOGO POR UM TETO: 19 de Novembro no Couto Pereira.

Selecionado Brasileiro de Masters Selecionado Paranaense
*

6 x

RCLCOWNL ADD
HARLIEW

Jogadores gue participaram da Selecao Brasileira Jogadores dos 3 times do Paranda.

E mais atracdes: Circo Mirage/Marcos
Frota; Gabriel Louchard; Tesio Pia, )
DJ's, Clube da Alice, Coreografias, Aponte a camera d_ﬂ
Heundda de halioe. seu celular e adquira

Para mais informacdes acesse:
www.jogoporumteto.com.br

ja o seu ingresso!

CN'i CAPTTAL E] Electrolux |.ﬂﬁ.'w ! Rpc

MOUSTRIAL
LIRCAD D0 a0

MZBILIZE G pomoicario @ () unidas

FINANCIAL SERVICES
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Sesc 11 C!EZ, 22
DUATHLON  =ziiaim™

— B

INSCRICOES ABERTAS

www.sescpr.com.br/duathlon

Fecomércio PR
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CircuitoSesC

deXadrez
Parana 2022

APA SANTO ANTONIO DA PLATINA

19 DE NOVEMBRO (SABADO)
A partir das 9h

INFANTOJUVENIL
Sub 8; Sub 10; Sub 12; Sub 14; Sub 16 e Sub 18
Inscri¢des gratuitas/vagas limitadas
Até 16 de novembro pelo site: www.sescpr.com.br/xadrez

ADULTO (categoria livre)
Trabalhador do Comércio: R$ 15,00
Publico em Geral: RS 30,00
Inscricoes até 216 de novembro pelo site: www.sescpr.com.br/xadrez
Pagamento direto no SAC do Sesc/vagas limitadas

LOCAL
Sesc Santo Antonio da Platina - Rua Rui Barbosa, 799
Telefone: (43) 3558-3300

) Centrode
Exceléncia
de Xadrez
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