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Pronampe: pequenos negócios podem pedir crédito 
a bancos a partir desta segunda-feira

G1

A partir desta segunda-feira (25), os donos de pequenos negócios interessados em contratar empréstimos 
pelo Pronampe (Programa Nacional de Apoio às Micro e Pequenas Empresas) já podem procurar as instituições 
financeiras.

Imposto de Renda 2022: 3º lote de restituição será 
pago no dia 29; veja se você está no grupo

G1

A Receita Federal vai pagar na próxima sexta-feira (29) o terceiro lote de restituição do Imposto de Renda 2022, 
relativo ao ano-base 2021. Já é possível fazer a consulta para saber se você está entre os contemplados ou não.

Quais impostos o MEI deve pagar?
Jornal Contábil

O MEI (microempreendedor individual) tem várias obrigações que às vezes desconhece, inclusive pagar 
os impostos. Atualmente são 10 milhões de brasileiros formalizados. O imposto do MEI foi feito para facilitar 
a vida do empresário e não está relacionado ao faturamento do negócio, e sim, ao valor do salário mínimo 
vigente. Por isso, se o microempreendedor individual tiver um faturamento maior que de costume, o valor do 
imposto vai continuar o mesmo, ou seja, não sendo obrigado a pagar por ter lucrado mais.

5G no Brasil: guia explica o que vai mudar com a nova tecnologia
G1

Brasília se tornou a primeira capital do país a receber o 5G, dia 6 de julho. Trata-se da versão “pura” da 
tecnologia, que oferece mais velocidade. Até então, em larga escala, estava disponível somente o chamado 5G 
DSS, versão mais limitada que é uma espécie de transição entre a quarta e a quinta geração da rede.

https://g1.globo.com/empreendedorismo/noticia/2022/07/23/pronampe-pequenos-negocios-podem-pedir-credito-a-bancos-a-partir-desta-segunda-feira.ghtml

https://g1.globo.com/empreendedorismo/noticia/2022/07/23/pronampe-pequenos-negocios-podem-pedir-credito-a-bancos-a-partir-desta-segunda-feira.ghtml

https://g1.globo.com/empreendedorismo/noticia/2022/07/23/pronampe-pequenos-negocios-podem-pedir-credito-a-bancos-a-partir-desta-segunda-feira.ghtml

https://g1.globo.com/economia/imposto-de-renda/noticia/2022/07/24/imposto-de-renda-2022-3o-lote-de-restituicao-sera-pago-nesta-sexta-feira-veja-se-voce-esta-no-grupo.ghtml

https://g1.globo.com/economia/imposto-de-renda/noticia/2022/07/24/imposto-de-renda-2022-3o-lote-de-restituicao-sera-pago-nesta-sexta-feira-veja-se-voce-esta-no-grupo.ghtml
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https://g1.globo.com/tecnologia/noticia/2022/07/06/5g-chega-ao-brasil-nesta-quarta-guia-explica-o-que-vai-mudar-com-a-nova-tecnologia.ghtml
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Nos dias 30 e 31 de julho será 
realizada a segunda fase dos Jogos 
Comerciários 2022. Londrina e Pon-
ta Grossa recebem 800 atletas que 
buscam por vagas na final em Caiobá, 
nos dias 27 e 28 de agosto.

Este ano a competição conta com 
13 modalidades: Futebol em grama 
sintética; Futsal; Tênis de Mesa; Tru-
co; Vôlei de Praia; Voleibol; Xadrez; 
Basquete 3x3, Canastra, Futmesa, Si-
nuca, Gincana e Futevôlei. A edição 
de 2022 dos Jogos Comerciários ins-
creveu 4382 participantes, das quais  
140 serão classificados para a última 
etapa.

As despesas de deslocamento, 
alimentação e hospedagem das fa-
ses regional e final serão custeadas 

Londrina e Ponta Grossa sediam segunda fase dos Jogos Comerciários

pelo Sesc Paraná. Para que mais 
comerciários possam participar, as 
competições das duas últimas fases 
serão realizadas aos finais de sema-

na para não prejudicar o andamento 
das empresas.
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Mais três etapas do Circuito Sesc 
de Corridas serão realizadas em agos-
to. As provas vão ocorrer em Santo 
Antônio da Platina, dia 7; Cascavel, 
dia 21; e Palmas, dia 28. As inscrições 
estão abertas e podem ser realizadas 
pelo site do Sesc (www.sescpr.com.br/
circuito) ou na unidade mais próxima. 
Podem participar pessoas a partir de 
16 anos nas corridas de 6 km e a partir 
de 18 anos em corridas de 12 km. Os 
valores são a partir de R$ 30,00, sen-
do gratuita para cadeirantes e pessoas 
com deficiência.

Para efetivar a participação os 
atletas devem apresentar atestado 
médico comprovando aptidão física 
com validade do documento de no 
máximo 12 meses anteriores à data 
da realização da prova. A retirada dos 
kits será no dia anterior ao evento, 
das 8h às 17h, na unidade do Sesc da 
cidade que sedia o circuito. O horário 
da largada das provas é a partir das 
7h30. Confira o local e o percurso no 
site www.sescpr.com.br/circuito.

O Circuito Sesc de Corridas têm 23 
etapas, realizadas de abril a dezembro. 
Para conferir o calendário das próxi-
mas etapas e se inscrever, basta aces-
sar o site do Sesc. As inscrições estão 
abertas para todas as cidades.

Três etapas do Circuito Sesc de Corridas acontecem em agosto

Serviço
Circuito Sesc de Corridas
Inscrições no site www.sescpr.com.
br/circuito
Valores: a partir de R$30,00, sendo 
gratuita para cadeirantes e pessoas 
com deficiência.

http://www.sescpr.com.br/circuito
http://www.sescpr.com.br/circuito
http://www.sescpr.com.br/circuito
http://www.sescpr.com.br/circuito
http://www.sescpr.com.br/circuito
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As vagas para o 
evento são limitadas 
e os interessados 
devem realizar 
inscrição pelo link: 

https://forms.office.com/r/mrX6RX3q4K.
https://forms.office.com/r/mrX6RX3q4K.
https://forms.office.com/r/mrX6RX3q4K.
https://forms.office.com/r/mrX6RX3q4K.
https://forms.office.com/r/mrX6RX3q4K.
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