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Lancada na ExpoLondrina, Rota da Lavanda vai fomentar
turismo e elevar renda dos agricultores
Agéncia Estadual de Noticias

O Parana ganhou um novo roteiro para conquistar visitantes de outras localidades e também os paranaenses
- € a Rota da Lavanda, lancada nesta terca-feira (05) na ExpolLondrina. Os atrativos, principalmente os campos
cultivados, estdo em quatro propriedades de diferentes regiées, incluindo o laboratorio do campus de Umuarama
da UEM, onde é possivel ver, por exemplo, o processo de extracdo do dleo essencial da planta. Palmeira,
Carambei, Londrina e Umuarama sdo os municipios que fazem parte da rota.

Governo anuncia fim da tarifa extra para consumidores de energia
Agéncia Brasil

O presidente Jair Bolsonaro anunciou nesta quarta-feira (6) o fim da bandeira de escassez hidrica, em
vigor desde setembro do ano passado, e que gerava uma taxa extra na conta de energia elétrica de R$ 14,20 a
cada 100 quilowatts-hora (kWh) consumidos. Com o fim da bandeira, ndo havera mais cobranca de taxa extra
na conta de luz. A medida entra em vigor a partir do dia 16 de abril, informou o presidente.

Microcrédito: quem pode pegar o novo empréstimo da Caixa
G1

O novo empréstimo anunciado pela Caixa Econémica Federal, por meio do aplicativo Caixa Tem, comegcou
a valer na ultima segunda-feira (28). Lancado como uma das iniciativas do Programa Renda e Oportunidade,
do governo federal, o SIM Digital (Programa de Simplificacdo do Microcrédito Digital para Empreendedores)
consiste em duas operagées.

Imposto de Renda: veja como receber a restituicao por Pix
InfoMoney

Uma das novidades da declaracdo de Imposto de Renda de 2022 é a possibilidade de receber a restituicdo
via Pix, o sistema de pagamentos instantdneos.
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Sivana Apucarana empossa hova Diretoria para gestao 2022-2026

A nova Diretoria do Sindicato do
Comércio Varejista de Apucarana (Si-
vana) tomou posse na manha desta
quarta-feira (6) na sede da entida-
de. Um café da manha com os novos
diretores marcou o inicio na gestdo
2022-2026.

A presidente do sindicato, Aida
Santos Assuncao, reafirmou o com-
promisso em trabalhar em prol do co-
mércio de Apucarana. “O objetivo é
fortalecer as parcerias antigas e criar
oportunidades, para que o comércio
possa se desenvolver ainda mais. Uni-
dos, como ja diz o ditado, somos mais
fortes”, afirmou.

Reeleita pela terceira vez conse-
cutiva, Aida relembrou um dos mo-
mentos mais marcantes a frente do
Sivana, que ocorreu durante a pande-
mia. “Foi um periodo dificil, que exi-
giu muito didlogo com a administra-
¢do municipal, com os comerciantes
e colaboradores. Porém, juntos con-
seguimos fazer os ajustes necessarios
e o comércio de Apucarana foi o que
ficou menos tempo fechado no Para-
na. Esse é um exemplo da atuacdo do
Sindicato”, pontuou Aida.

Por outro lado, a empresaria re-
forcou que continuard promovendo
acdes de vendas, como a Apucarana
Liguida, além de ac¢des pontuais em
datas especiais. Também comentou
o papel do Sivana na Convencédo Co-
letiva de Trabalho. “Esse ¢ um mo-
mento que exige discernimento, pois
impacta a todos, lojistas e colabora-
dores”, completou.

Membros da nova Diretoria do Sivana Apucarana

va Diretoria Sivana Apuc

Presidente: Aida Santos Assuncédo

12 vice: Luiz Fernando Mamede

22 vice: Sueli Carmona Dias

12 secretario: Vivian Marcato Chamorro
22 secretdrio: Ofélia Zaninetti

12 tesoureiro: César Augusto Pinto
22 tesoureiro: Pedro Vilibaldo Fortuna

Conselho Fiscal

e Osnei José Simdes Santos
¢ Nilsa Christ

¢ Rosangela Términa da Silva

- Gestdo 2022-2026

Suplentes Diretoria

* 12 Suplente: Jodo Dias

» 22 Suplente: Rosana Gasparotii

» 32 Suplente: Luciana Manganoti
e 42 Syplente: Rogério Goncales

* 52 Suplente: Claudia Gouveia

¢ 62 Suplente: Nestor Christ

¢ 72 Suplente: S6nia Ap? dos Reis

Suplentes Conselho Fiscal

* Yara Santos Assuncao

* Jonas Ranucci Marcato

* Margarida Massae Nakamura
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O Dia Mundial da Luta Contra o
Cancer, celebrado em 8 de abril, é
uma data de conscientizacdo para
campanhas que incentivam a preven-
¢cdo da doenca, considerada um dos
maiores problemas de saude publica
no mundo.

Com esta finalidade, o Sesc da
Esquina realiza nesta sexta-feira (8)
uma Campanha de Luta contra o can-
cer. Das 10h as 14h, quem passar pelo
hall de entrada da unidade recebera
orientacdes sobre os tipos de Cancer,
formas de prevencdo com a adoc¢ado
de estilo de vida saudavel, além de
testes como afericdo de pressdo, oxi-
metria e frequéncia cardiaca.

O Hospital Erasto Gaertner, refe-
réncia no tratamento da doenga, é
parceiro da iniciativa, que ainda con-
ta com o apoio da Eccosalva e Insti-
tuto Humanista de Desenvolvimento
Social (Humsol).

Live

No mesmo dia, o Sesc PR transmi-
tird a live: “Sesc Saude falando sobre
o Cancer”, em seu canal no Youtube,
a partir das 14h. O bate-papo on-line
contard com as falas do cirurgido-
-dentista, Laurindo Moacir Sassi, que
ha mais de 25 anos atua na prevencao
de cancer bucal; da médica, Shirlei
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DR. LAURINDO MOACIR SASSI
Cirurgiao-dentista especialista em
cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial.
25 anos de prevencao de cancer bucal
no Parana: Hospital Erasto Gaertner.

DRA. SHIRLEI KUGLER AICAR DE suss
Mestra em medicina interna (UFPR)
com aperfeicoamento em Fellow
Endocrinologia em Oncologia (INCA - R]).
Coordenadora do Programa Conscientizar Mais.
Hospital Erasto Gaertner,

DR. LUIZ ANDRE NADLER LINS
Médico Radio-oncologista.
Mestre em Engenharia de Producao.
Formagao prévia em Cirurgia Geral
e Cirurgia Plastica.
Hospital Uopeccan Umuarama.

Assista pelo canal do Sesc PR no YouTube: wwwyoutube.com/sescpr - Atividade gratuita.

Fecomércio PR
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sesc

¢® UOPECCAN

Kugler Aicar de Suss, Mestra em Me-
dicina Interna (UFPR), com aperfeico-
amento em Fellow Endocrinologia e
Oncologia (INCA-RJ) e coordenadora
do Programa Conscientiza Mais, e do
médico radio-oncologista, Luis André
Nadler Lins, do Hospital Uopeccan,
de Umuarama.

Conscientizar< Y : ERASTO GAERTNER

Servigo:

Campanha de Luta Contra o Cancer
Local: Sesc da Esquina (Rua
Visconde do Rio Branco, 969)
Horario: Das 10h as 14h
Atendimentos gratuitos

Live: “Sesc Saude falando sobre o
Cancer”

Acompanhe pelo canal do
Sesc PR no Youtube
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Umauarama recebe proxima etapa do Circuito Sesc de Corridas

No proximo domingo, 10/4, a ci-
dade de Umuarama recebe o Circui-
to Sesc de Corridas, que retoma as
provas deste ano com protocolos
sanitarios de seguranca para atender
aos requisitos vigentes em cada mu-
nicipio quanto a covid-19. A largada
da prova sera realizada na Feira do
Produtor, Avenida Angelo Moreira da
Fonseca, ao lado do Sesc Umuarama,
nos seguintes horarios: as 7h30 a cor-
rida e as 8h30 a caminhada. Os inscri-
tos podem retirar seus kits das 8h as
17h no sabado, 9/4.

Esta € a terceira etapa do Circui-
to Sesc de Corridas, que ainda tem
mais 20 provas neste ano, em diver-
sas cidades contemplando todas as
regides do estado. Para conferir o
calendario das proximas etapas e se
inscrever, basta acessar o site do Sesc
(www.sescpr.com.br/circuito) ou em
uma das unidades de servico do Sesc
PR mais proxima. As inscricdes estdo
abertas para todas as cidades e os
valores sdo a partir de R$ 30,00. Po-
dem participar pessoas a partir de 16
anos nas corridas de 6km e a partir
de 18 anos em corridas de 12km.
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Confira o calenddrio de provas 2022 do Circuito Sesc de Corridas:

CIRCUITO

SESC

DE CORRIDAS

FEVEREIRO MARCO

Fﬁ Pato Branco

JULHO
08 Medianeira
i3 paranagua

B8 Uniao da Vitdria
B8 cornélio Procépio

OUTUBRO
B8 Paranavai
16 vaipora

NOVEMBRO
E Ponta Grossa
20 Francisco Beltrao

ampo Mourao 87 Curitiba

B0 Maringa

f—
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Sindicatos
Empresariais
do Comércio

sesc

Servigo:

ABRIL
88 Marechal C. Rondon

AGOSTO

8 sto. Ant. da Platina
@ Cascavel
28 Palmas

DEZEMBRO
08 Guarapuava

Circuito Sesc de Corridas - etapa Umuarama

Data: 70 de abril

Largada: as 7h30 corrida e as 8h30 a caminhada
Local: Feira do Produtor, Avenida Angelo Moreira da Fonseca - Zona I-A

MAIO

68 Toledo

8 Jacarezinho
23 Londrina

SETEMBRO
B4 Rio Negro
ﬁ Apucarana
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Acdo realizada pelo Sesc Sdo José dos Pinhais

Ontem (6) o Sesc Sao José dos
Pinhais, em parceria com a Edu-
cacao Ambiental da Secretaria de
Educacdo Municipal de S&do José
dos Pinhais, promoveu uma acao
para conscientizar a comunidade
escolar.

Os alunos de 5 a 12 anos da Esco-
la Municipal Rural Lilian Viana foram
incentivados a combater o mosquito
Aedes aegypti. A prevencdo, os sin-
tomas e o tratamento da doenca fo-
ram explicados de forma ludica para
as criangas.

Acdo realizada pelo Sesc Ivaipora

As ac¢des foram acompanhadas
pela coordenadora de Educacdo Am-
biental do municipio, Kelly Santa.

Dia D da Campanha da Dengue

Na terca-feira (5) a unidade Sesc
Ivaipora realizou uma acdo do Dia D
de Combate ao Mosquito da Dengue
no municipio de Pitanga, no Largo
dos Pioneiros, regido central da ci-
dade. Foram realizadas atividades de
conscientizacdo e explicagcdo sobre o
uso do aplicativo do Sesc PR para a
populacdo e empresas do comércio.

Também ocorreu a caca ao mos-
quito com a equipe de endemias lo-
cal, professores e alunos do Colégio
Sdo Bento, visando eliminar pontos
que poderdo ocasionar focos da den-
gue. Foram eliminados, aproximada-
mente, mil focos.

Desde o inicio da campanha o
municipio de Pitanga estd engajado
e, até o momento, foram eliminados
3.477 focos e possiveis criadouros do
mosquito.
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INSCRIGGES ABERTAS
ATE 17 DE ABRIL

iano Vianna

llustracao: Fab
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INSCRICOES

SeSC

MARATONA

INTERNACIONAL
DE FOZ DO IGUACU

QN ”/////////”////7///////////// /i

GARANTA SUA
VAGANA PROVA
MAIS BONITA
DO BRASIL

PERCURSOS DE: e
42K, 21K revezmenioe TLOK - <=rin™

WWW.SESCPR.COM.BR/MARATONA Sesc
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