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Ministério confirma liberacao de R$ 85 milhodes
para a linha BRDE Turismo

Agéncia de Noticias do Parana

O Ministério do Turismo confirmou nesta quinta-feira (25) ao Banco Regional de
Desenvolvimento do Extremo Sul (BRDE) a disponibilidade de mais R$ 85,7 milh6es
para operacbes de financiamento as empresas que operam no setor turistico nos trés
estados do Sul. O valor complementa um total de R$ 414,8 milhées que a pasta federal se
comprometeu com crédito emergencial diante dos impactos da pandemia.
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Pix Saque e Pix Troco estdao disponiveis a partir de hoje

Agéncia Brasil

A partir desta segunda-feira (29) passam a valer duas novas modalidades do Pix: Saque
e Troco. Os usudrios poderdo fazer saques em locais como padarias, lojas de departamento
e supermercados, ndo apenas em caixas eletrénicos.
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Veja como vai funcionar a operacao do Estado nas rodo-
vias que tinham pracas de pedagio

Agéncia de Noticias do Parana

A cobranca de pedagio nas rodovias do Parana termina neste final de semana, com fim
dos contratos com as concessiondrias, assinados nos anos 1990.
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Agéncia Brasil explica: como vai funcionar o vale-gas
Agéncia Brasil

A partir de dezembro, o governo federal pagara um vale-gas a familias de baixa renda,
para recompor a alta do preco do gds de cozinha. O Programa Gas do Brasileiros foi
sancionado pelo presidente Jair Bolsonaro na semana passada e ficara em vigor por cinco
anos.
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IV Concurso IRIP - Prémio Fecomércio PR
Projetos Senac PR - divulga ganhadores

A |V edicdo do concurso promo-
vido pelo Instituto de Relagdes In-
ternacionais do Parana (IRIP), com
0 apoio da Fecomércio PR e Senac
PR terminou. O instituto divulgou os
ganhadores do concurso que teve
como propodsito estimular o desen-
volvimento de projetos de alunos
matriculados em cursos técnicos ou
de ensino superior do Senac PR, ap-
tas a contribuir para gerar perspec-
tivas internacionais e que sejam re-
levantes para promover as relacdes
internacionais do Parana.

Os trabalhos foram apresentados
dentro dos temas: Enfrentamento
da COVID-19 em regido de frontei-
ra, conscientizacdo sobre higiene
e etiqueta respiratdria; Tendéncias
e padrdes internacionais para we-
bsites: das politicas de seguranca
aos recursos de navegacado; Boas
praticas de processos organizacio-
nais em empresas multinacionais; A
importancia da seguranca da infor-
macdo em um mundo globalizado;
Empregabilidade do profissional de
gastronomia fora do Brasil; A diver-
sidade de aplicativos e a aderéncia
aos padrdes globais de acessibili-
dade, e Tendéncias mundiais para o
mercado de jogos para dispositivos
moveis.

A premiacdo, para estudantes e
orientadores, conta com didria no
Hotel Sesc Caiob3d, cursos e sessdes
de coach de desenvolvimento no Se-
nac PR, além de quantia em dinheiro.

Premiados

O terceiro lugar ficou com a alu-
na do Senac em Apucarana, Jeniffer
Aparecida Alves, que apresentou o
trabalho “Aprendizagem de Anato-
mia do Sistema Esquelético, Utilizan-
do Gamificacdo”, orientada por An-
dressa Ferreira Alves Itiyama.

Em segundo lugar ficou a aluna de
Curitiba, Luiza Donat Dolenga, com
o trabalho “A Acessibilidade Web
estd entre nds? Lista de Verificacdo
dos Padrdes Globais de Acessibilida-
de para o Jogo Digital Among Us”,
orientada por Harry Rodrigues Jr.
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A vencedora do concurso foi a
aluna de Londrina, Rosiane Fran-
cisca Pires da Silva, com o traba-
lho “Disponibilidade e Protecdo de
Dados do Paciente em Regides de
Fronteira” e a orientagcdo de Ligia
Grecco Costa.

A cerimbnia de encerramento do
IV Concurso IRIP Projetos Senac acon-
tecera no dia 7 de dezembro, quando
as vencedoras receberdo os prémios e
serdo entregues cinco menc¢des hon-
rosas nao previstas no Edital, que a
organizacao resolveu incluir devido a
qualidade dos resultados.
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Artistas negras apresentam amanha a 42 edi¢cao do Sesc Mulheres

Amanha (30), as 19h, o Sesc Mu-
Iheres traz a mulher negra para o cen-
tro do debate da quarta edicdo do
Sesc Mulher, com o tema “Intersec-
cionalidade: género, raca e producao
artistica”.

As convidadas Tatiana Tiburcio
(atriz, diretora teatral e professo-
ra - RJ) e Katia Drumond (cantora,
coredgrafa e atriz - PR) apresentam
suas visdes de mundo e experiéncias
de vida no campo cultural para uma
conversa mediada pela produtora
Brenda Santos (PR).

O bate-papo propde uma reflexdo
sobre as trajetodrias, os desafios e as
conquistas de mulheres negras que
trabalham e vivem a arte e a cultura.

O encontro serd transmitido no
canal do Sesc Parana no YouTube.

Para acompanhar o evento,
clique AQUI.

COM PARTICIPAGAQ DE:
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Sesc Mulheres
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Na semana passada o Sesc e o Se-
nac visitaram Sertanodpolis para estrei-
tar o relacionamento com o municipio.

O gerente executivo do Sesc Lon-
drina Centro, Everson Nunes Furtado,
a assistente de gerente, Yuka Toyama
Borges, a gerente executiva do Se-
nac Londrina, Amanda Marconi, e a
técnica de relacbes com o mercado,
Marisa Bressan, foram recepcionados
pela diretora do Departamento de
Educacao, Graziela Fernanda Alves
Favero, pelo secretario geral, Bruno
Brocoli, e pela controladora geral,
Flavia Baldon Pocas.

A equipe do Sesc visitou a pre-
feita Ana Ruth Secco em julho para
apresentar a modalidade do pré-
-vestibular, nesta visita foram alinha-
das duas turmas para o préximo ano.
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O gerente do Sesc Londrina Centro, Everson Nunes Furtado; a assistente de gerente do

Sesc, Yuka Toyama Borges; a técnica de relagdes com o mercado do Senac, Marisa Bressan; a

diretora do Departamento de Educac¢do, Graziela Fernanda Alves Favero; o secretario geral,

Bruno Brocoli; a controladora geral, Flavia Baldon Pogas; e a gerente do Senac Londrina,

Amanda Marconi

A equipe do Senac apresentou os
cursos técnicos e as areas de aten-
dimento aos municipios, visando a
abertura do complexo turistico do

Hotel Hard Rock Café e a necessida-
de de capacitar a populacdo da re-
gido para suprir as vagas que serao
ofertadas brevemente.

Sesc e Senac realizam encontro on-line com empresa ATOS

O Sesc e o Senac realizaram en-
contro on-line com a empresa ATOS
para apresentar os servicos e ativi-
dades ofertados pelas instituicbes. A
sede da empresa é em Sdo Paulo, mas
possuem gquatro escritoérios espalhados
pelo pais, incluindo Londrina.

A ATOS é uma empresa de tecno-
logia lider no ranking de empresas do
segmento. Possuem 550 colaborado-
res no Brasil e atendem 12 paises em

trés idiomas (portugués, espanhol e
inglés).
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A apresentacdo foi re-
alizada pelo gerente do
Sesc Londrina Centro,
Everson Nunes Furtado,
e pela gerente do Senac
Londrina, Amanda Marco-
ni, com apoio da assisten-
te do Sesc, Yuka Toyama
Borges, para a responsa-
vel pelo RH da empresa,
Talita Leite, e sua assisten-
te, Gisele Trindade.
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¢
workshop e curso gratuitos sobre big data

O Centro de Inovacdo do Co-
mércio em Londrina e o Senac ofer-
tam gratuitamente, nesta terca-feira
(30/11), as 19h30, o workshop “Inteli-
géncia de Mercado - Big Data: apro-
veitando o rastro digital de clientes
para a conversdao em vendas”. Podem
participar empreendedores, gestores
e profissionais do comércio de bens,
servicos e turismo.

@ O encontro sera virtual,
pelo Youtube do Senac PR.
As inscric6es podem ser
feitas até o dia do workshop
pelo link.

Para completar a Trilha do Co-
mércio Digital, ofertada pelo Senac e
Centro de Inovacdo do Comércio ao
longo do ano, no dia 7 de dezembro
terd inicio o ultimo curso desta jor-
nada: “Inteligéncia de Mercado - Big
Data”. Com carga horaria de 15 horas,
as aulas s&o on-line e ao vido e acon-
tecem as tercas, quintas e sextas-
-feiras, das 19h as 22h. Estdo sendo
disponibilizadas 35 vagas gratuitas,
ofertadas por meio do Programa Se-
nac de Gratuidade (PSG).

As inscric6es podem ser
feitas até 2 de dezembro,

por este link.

Centro de Inova¢do do Comércio

Lancado em maio, o Centro de
Inovacdo do Comércio é uma inicia-
tiva inédita da Confederacdo Nacio-
nal do Comércio de Bens, Servicos
e Turismo (CNC), Fecomércio PR,

ao do Comeércio realizam

CENTRO DE

e

4  Com o instrutor Angelo Antonio Delponte

]

Transmissao pelo Youtube. 0 link de acesso serd enviado no dia

o Workshop via E-mail e WhatsApp.

Inscreva-se!
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-
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Sindicato do Comércio Varejista de
Londrina (Sincoval) e parceiros para
conectar empresas do varejo com
solugcdes inovadoras que promovam
a transformacédo digital do setor.
O projeto conta com a parceria do
Senac PR, Sebrae/PR, Prefeitura de
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Londrina, Fundacdo Araucéaria e Go-
verno do Parana.

Para mais informagées, entre em
contato com o Senac Londrina
Centro: Rua Raposo Tavares, 894 |
43 3572-5500 (WhatsApp)
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Na sexta-feira (26) os alunos do
curso de Garcom do Senac Curitiba
Centro realizaram o servico de aten-
dimento do almoco das reunides dos
Conselhos Sesc Senac PR.

Supervisionados pelo instrutor
Ueslei Felipe de Oliveria, a agcao fez
parte do processo de aprendizagem
dos futuros garcons, que aprendem
na pratica o dia a dia da profissdo. Na
oportunidade o presidente do Siste-
ma Fecomércio Sesc Senac PR, Dar-
ci Piana, parabenizou os alunos pelo
trabalho desempenhado.

Uma competicdo diferente e di-
vertida, essa é a maxima da compe-
ticdo de Basquete 3x3 que cativou
0 publico e os participantes nas uni-
dades do Sesc Parana nesse final de
semana.

Os participantes puderam partici-
par de uma competicdo nos moldes
profissionais, com arbitragem da Fe-
deracdo Paranaense de Basquete e
estrutura de primeira ofertada pelas
unidades organizadoras.

As competicdes da modalidade
iniciaram em novembro e se estende-
rdo até meados do més de dezembro.
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Um dos servicos ofertados pelo Se-
nac PR é o Atendimento Corporativo
as empresas. Sdo acdes de qualificacdo
profissional sintonizadas com a estraté-
gia de negdcios e focadas em resulta-
dos. Um dos grandes parceiros do Senac
nessa modalidade é o Super Festval.

Na sexta-feira (26) 15 colabora-
dores do Festval encerraram o curso
de Preparo de Sushi e Sashimi, minis-
trado pelo instrutor do Senac Curi-
tiba Centro, Erick Eiti Gushi. Foram
36 horas de aulas em que os alunos
aprenderam as técnicas de manipula-
¢do, corte e preparo dos mais varia-
dos tipos de sushi. “O atendimento
corporativo permite a personalizacédo
dos cursos para atender exatamen-
te os objetivos da empresa. O nosso
instrutor acompanhou o didlogo do
Festval com os colaboradores e se
propds abracar a proposta e perspec-
tivas da empresa dentro do curso e
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do cronograma de aulas”, explicou a
técnica em educacdo profissional e
tecnologia do Senac Curitiba Centro,
Elizabeth Soares Lima.

Esses alunos ja sdo funcionarios
do Festval, que contratou o Senac
para capacitar a sua nova equipe
de Sushimans e Sushiwomans. “Esse
tipo de acado faz parte da politica do
Festval de capacitacdo dos colabo-
radores. Estd sendo muito gratifican-

NCM - Nucleo de C

te finalizar essa turma; fizemos com
muito carinho todos os detalhes des-
se curso e temos certeza de que irdo
aplicar nas lojas o que aprenderam
em sala de aula”, ressaltou a geren-
te de RH do Super Festval, Amanda
Zanoto.

Para marcar o encerramento do
curso os alunos prepararam uma
mesa completa de sushis e sashimis.
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Na sexta-feira (26) o Sesc da Es-
quina realizou palestra sobre preven-
¢do ao diabetes, integrando as acdes
promovidas pelas unidades no Para-
na em alusdo ao més de prevencao a
doenca.

Ministrada pela professora de En-
fermagem da UniSantaCruz, Saman-
tha Reikdal Oliniski, a palestra tam-
bém contou com roda de conversa,
na qual os participantes esclarece-
ram duvidas e receberam dicas para
uma rotina mais saudavel.

Diabetes mellitus é uma doenca
crdénica na qual o corpo ndo produz
insulina ou ndo consegue empregar
adequadamente esse hormobnio. Pro-
duzida pelo pancreas, a insulina tem
como funcdo metabolizar a glicose
(agucar no sangue) - essencial para
a producdo de energia.

“Vocé é o que vocé come, cuidar
da alimentacédo é essencial”, informa
a enfermeira. Ela recomenda o con-
sumo de frutas e verduras, além da
pratica de atividades fisicas e mode-
racdo no acucatr.

“Tanto a diabetes quanto a hiper-
tensdo sdao doencas que ndo perce-
bemos no dia a dia, aparecem aos
poucos. Com o check-up ou alguma
forma de acompanhamento de sau-
de, temos uma ideia de como estd o
nosso corpo, podendo identificar no
inicio e comecar o tratamento”, Sa-
mantha destaca a importancia dos
exames periodicos.
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Teste rapido de glicemia promovido pelo Sesc da Esquina

Ao final da conversa, os partici-
pantes realizaram o teste gratuito de
glicemia na unidade.

Sesc Parana

O Projeto Sesc Saude promove neste
més a Campanha de Saude de Preven-
¢do ao Diabetes. Ao longo do més pos-
tos de orientacdo e conscientizacao fo-
ram montados em unidades de servico
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do Sesc PR, além de live e acdo simulta-
nea de educacdo em saude.

No dia 26 de novembro ocorreu a
acdo simultdnea de Educacdo em Saude
em 24 cidades paranaenses, com orien-
tacoes e testes rapidos de glicemia.

@ Acesse aqui e acompanhe
as acoes realizadas nas
unidades.
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Mulheres de Paranagua serdo beneficiadas com exames
gratuitos da unidade moével do Sesc PR

A unidade madvel Sesc Saude Mu-
lher - servico itinerante que oferta
gratuitamente exames preventivos
de Cancer de Mama e de Colo de Ute-
ro, beneficiard a populacdo de Para-
nagua a partir do dia 30 de novem-
bro. O convénio entre o Sesc PR e a
Prefeitura serd assinado na segunda-
-feira (29), durante a solenidade de
lancamento do projeto no municipio.

A solenidade sera realizada a par-
tir das 14h30, seguindo todos os pro-
tocolos sanitarios, no Sesc Paranagua
(Rua Domingos Peneda, 947, Estradi-
nha), local onde a unidade modvel esta
instalada.

O Sesc Saude Mulher permane-
ce no municipio até o dia 13 de de-
zembro. No periodo, devem ser rea-
lizados cerca de 400 exames, entre
mamografias e preventivos (citopa-
toldgicos). As mamografias sdo vol-
tadas as mulheres de 50 a 69 anos; ja
0s exames preventivos (citopatoldgi-
cos) de 25 a 64 anos de idade.

Os atendimentos ocorrerdo con-
forme faixa etdria e agendamentos
prévios. A Secretaria de Saude de Pa-
ranagua é responsavel pelos agenda-
mentos e fard os encaminhamentos
das mulheres até a unidade movel.

Lancada em 2017, a unidade mo-
vel Sesc Saude Mulher ja atendeu a
populacdo de 33 municipios - o ul-
timo deles foi Guaragquecaba. Ao to-
tal foram 7.672 mamografias, sendo
que 99 exames (1,29%) obtiveram

resultados com indicio de cancer.
Outros 7123 exames citopatoldgicos
também foram realizados, sendo que
43 exames (0,6%) obtiveram resulta-
dos com indicio de cancer e em 1.071
(15,04%) foram identificadas patolo-
gias ndo cancerigenas, encaminha-
das para tratamento pelo médico de

cada municipio. Quanto as atividades
de Educacdo em Saude, foram reali-
zadas até o momento 591 acdes edu-
cativas, contemplando 15.884 pesso-
as.

Servico

Lancamento Unidade Mével Sesc
Saude Mulher em Paranagua
Data: 29 de novembro de 2021 |
14h30

Local de instalagdao da unidade
maovel: Sesc Paranagud (Rua
Domingos Peneda, 947, Estradinha).
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VIDA NA AGUA

Cuidar dos oceanos

@ cuidar da saude do planeta.

#NAOVOLTE AS
PRATICAS ANTIGAS
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