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Banco de horas 'ao contrario’ por conta da pandemia pode ser compen-
sado em 2021; veja como funciona
G1

As empresas costumam compensar o banco de horas dos funcionarios no final do ano para “zerar” essa pendéncia.
No entanto, no caso dos empregadores que flexibilizaram regras trabalhistas durante a pandemia, essa compensac¢éo
pode ficar para 0 ano que vem. Assim, o empregado que ficou afastado durante a pandemia pode ter que trabalhar a
mais em 2021.A medida provisdria (MP) 927, que ficou em vigor entre 22 de marco e 19 de julho, permitiu que o banco
de horas pudesse ser compensado em até 18 meses, incluindo as horas n&o trabalhadas, o chamado "banco de horas
ao contrario”.
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Bolsonaro veta CPMF e governo quer que Guedes deixe Congresso com

onus de buscar reforma tributaria
Folha de S. Paulo

Integrantes da ala politica do governo defendem gue o ministro Paulo Guedes (Economia) deixe para a Camara
eventuais 6nus que aparecerdo como consequéncia da reforma tributdria e se abstenham de apresentar uma proposta
propria do Executivo. Apesar de ter dito publicamente que havia desistido de uma nova CPMF, Guedes ainda insistia
em mandar o novo tributo ao Congresso e, com ele, a desoneracao da folha de pagamento de todos os setores.
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Planalto engaveta o Renda Cidada e vai turbinar o Bolsa Familia

Correio Braziliense

O governo federal e lideres do centrdo ndo conseguiram um acordo para o novo Renda Cidada, programa social
gue seria implantado apds o pagamento da Ultima parcela do auxilio emergencial agora em dezembro. Conforme
adiantou o Correio, o tema tinha sido colado de escanteio pelo Congresso por causa das eleicdes municipais.
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Servicos avancam e comércio recua na participacao no PIB desde 1947
Agéncia Brasil
A participacdo das atividades de servicos no Produto Interno Bruto (PIB) do Brasil passou de 55,7% em 1947 para
74% neste ano. O comércio, porém, ndo teve o mesmo desempenho, saindo de 16,3% para 13,7%. Os dados fazem parte
de um estudo da Divisdo Econdmica da Confederacdo Nacional do Comércio de Bens, Servicos e Turismo (CNC) sobre
o desempenho dessas atividades desde a criacao da entidade, em 1945. O estudo, divulgado hoje (2) para comemorar
0s 75 anos da entidade, aponta mudanca significativa na insercao do setor terciario na economia brasileira.
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Paranaenses pretendem gastar mais neste Natal

SERIE HISTORICA

ECE NO SISTEMA FECOMERCIO SESC SENAC PR
epricmL br | www seicproombr | wwesprdansc br

3 de dezembro 2020

INTENCAO DE PRESENTEAR NO NATAL

A pandemia ndo deve afetar as
compras de Natal. Pelo contrario,
neste ano, o numero de paranaen-
ses que pretendem presentear au-
mentou. De acordo com a sondagem
realizada pela Federacdo do Comér-
cio de Bens, Servicos e Turismo do
Parana (Fecomércio PR), 75,4% dos
entrevistados tém a intencdo de pre-
sentear. Em 2019, essa parcela era de
74,0%.

Observa-se gue o distanciamento
social forcado dos ultimos meses fara
com gue as pessoas aumentem o va-
lor dos presentes. Tanto que o tique-
te médio terd um salto de 44%, ao
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passar de R$ 285,00 no ano passado
para R$ 410,63. Ao que tudo indica,
este serd o Natal da compensacéo,
ja que muitas familias ndo vao gastar
em viagens e a ceia terd menos con-
vidados, a tendéncia é caprichar nos
presentes.

A maioria dos entrevistados pela
Fecomércio PR, 40,8%, planeja gastar
entre R$ 201,00 e R$ 500,00. Neste
ano aumentou a parcela de parana-
enses que pretendem investir mais
em presentes: os que vao gastar en-
tre R$ 501,00 e R$ 1.000,00 corres-
pondem a 12,1%, ante 6,8% em 2019.
Ja os que vao despender mais de R$

1.000,00 somam 8,8%, um aumento
consideravel em relacdo ao ano pas-
sado, quando apenas 2,3% planeja-
vam desembolsar valores mais altos
nas compras natalinas.

Os consumidores que planejam
gastar um pouco menos, mantendo
o orcamento na faixa de R$ 101,00
a R$ 200,00, correspondem a 26,7%
neste ano, ante 37,8% em 2019. E os
que vao gastar até R$ 100,00 somam
1,7%, sendo que no ano passado a
parcela dos mais comedidos era de
14,0%.

continua na proxima pagina
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Tipo de presente

Os itens de vestudrio serdo a prin-
cipal escolha dos paranaenses, com
67,3% das citacdes. Os brinquedos
foram mencionados por 49,6%, jun-
tamente com as lembrancinhas, com
41,9%. Outros produtos mencionados
foram cosméticos (34,4%), calcados
(31,5%), artigos de livraria (15,4%),
comidas e bebidas (13,3%) e eletro6-
nicos (7,3%).

Local das compras

Apesar das lojas fisicas ainda se-
rem o local preferido, as compras
pela internet praticamente dobrardo
em relacdo ao ano passado, saindo
de 12,8% para 25,4% em 2020. As lo-
jas do centro da cidade devem rece-
ber 42,0% do volume de consumido-

res e os shoppings, 23,8%, enquanto
as lojas de bairro serdo a op¢ao para
5,8%. A sondagem também verificou
que 10,6% dos consumidores ainda
ndo decidiram onde comprar.

Forma de pagamento

O pagamento a vista sera a prefe-
réncia dos consumidores, com 51,0%,
somando compras no cartdo de dé-
bito (33,5%) e em dinheiro (17,5%).
No entanto, observa-se queda no uso
do dinheiro em espécie e crescimen-
to dos pagamentos em cartdo, como
forma de evitar o contato com cédu-
las.

As compras parceladas no cartdo
somam 27,7% - ante 29,8% em 2019 -
e para o vencimento serdo de 20,2%
- ante 11,0% em 2019.

3 de dezembro 2020

Impactos da pandemia

Boa parte dos entrevistados,
79,1%, declarara que a pandemia de
covid-19 impactou na decisdo de
compra, sendo que 67,5% disseram
que houve influéncia no valor do pre-
sente e 41,3% no numero de pessoas
presenteadas.

@ Veja a pesquisa completa no site:
https://www.fecomerciopr.com.

br/sala-de-imprensa/noticia/
sondagem-natal-2020/
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O relatério mundial sobre viséo
publicado pela Organizacdo Mundial
da Saude (OMS) mostra que pelo me-
nos 2,2 bilhdes de pessoas tém uma
deficiéncia visual ou cegueira, e pelo
menos um bilhdo tém uma deficién-
cia visual que poderia ter sido evita-
da ou que ainda nao foi tratada.

O relatério também constatou
como principais fatores do crescente
nimero de pessoas que vivem com
deficiéncia visual, o envelhecimento
da populacdo e a mudanca de estilo
de vida.

Com relacdo ao envelhecimento
populacional, percebe-se que, com o
passar do tempo, a populacdo tende
a cuidar menos dos olhos, frequente-
mente por pensar que a perda de visdo
& parte natural do envelhecimento.

"

Referente ao estilo de vida, um
dos responsdveis por esse cenario
é a disseminacado de atividades que
fazem os olhos constantemente se
focarem em objetos muito proxi-
MOos, COMOo O USO excessivo de com-
putador ou celular, televisdo, vide-
ogame e até a prdpria leitura. Isso
acontece porque passar horas mi-
rando algo de perto pode alterar o
mecanismo de acomodacdo ocular,
que é o ajuste de foco para perto ou
para longe.

A prevencdo é fundamental para
diagnosticar e tratar doencas ocu-
lares, evitando comprometimentos
da saude dos olhos. Muitas delas
s80 pouco perceptiveis em estagios
iniciais ou s6 se manifestam em es-
tagios graves.
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Pensando nisso, o Sesc PR ofe-
rece aos seus clientes orientacdes e
teste de visdo com o intermédio de
um equipamento de ultima geracao:
o adam robd. O aparelho faz um pré-
-diagndstico, por meio de uma avalia-
cdo inicial, que identifica se o pacien-
te possui ou ndo alguma dificuldade
visual, e no caso de usuarios de 6cu-
los ou lentes, se ainda estdo em boas
condicdes de uso. Essas informacodes
visam potencializar os diagndsticos
médicos.

O equipamento passara por todas
as unidades do Sesc PR durante os
proximos meses, buscando despertar
nos clientes a reflexdo sobre a impor-
tancia dos cuidados com a visdo, com
a adocdo de bons habitos, cuidados
preventivos e consultas regulares ao
oftalmologista.
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CICLO SESC - NOTAS DE CANCELAMENTO

Nota para o Site e veiculos de midia:

Prezados clientes:

Nos do Sesc PR temos um compro-
misso ético para com a saude dos pa-
ranaenses em todas as nossas frentes
de trabalho, seja em atividades dentro
ou fora das Unidades de Servicos: é
por isso que tomamos todos os cui-
dados possiveis, elaborando, implan-
tando, discutindo e revisando todos os
nossos protocolos de seguranca para
que os trabalhadores do comércio,
seus dependentes e o publico em geral
se sintam tado seguros quanto o possi-
vel ao participar das atividades por nés
promovidas.

E nesse sentido que, ao anunciar-
mos a edicdo de 2020 do Ciclo Sesc,
prevista para o proximo dia 13/12, leva-
mos em consideracdo toda a seguran-
¢a que uma atividade individual, ao ar
livre e com uma metodologia pensada
para ndo gerar aglomeracdes de pes-
soas pode oferecer. No entanto, em
virtude do grande aumento do n? de
casos da Covid-19 no Parana nos ulti-
mos dias, decidimos pela nao realiza-
¢cdo do evento na data proposta, ain-
da sem previsdo de reagendamento.
Tal decisdo vem corroborar as recentes
medidas, decretos e recomendacdes
sanitdrias do governo do Estado e de
diversos municipios paranaenses, ten-
do como objetivo o combate a disse-
minacdo do Coronavirus.

Aos clientes que, porventura, ja efe-
tuaram o pagamento da taxa de inscri-
¢cdo, o Sesc oferecera a possibilidade
de retirada do kit do participante

ICLO § SESC

ETAPA CANCELADA

(com camiseta e medalha do evento)
na respectiva Unidade operacional
para a qual a inscricdo foi feita, junta-
mente com uma cortesia para a proxi-
ma edicdo do Ciclo Sesc em 2021.

Lamentamos a situacdo e lhes de-
sejamos 0s melhores votos de saude e
bem-estar neste dificil momento que

estamos atravessando.

Consulte o site para mais informa-
cdes: www.sescpr.com.br/ciclosesc

Atenciosamente,

SESC PARANA
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Equipes da Academia Sesc PR participam de apresenta¢ao do Sistema

de Gestao de Academia

Entre os dias 23 e 37 de novembro,
as equipes de Geréncia de Esporte e
Lazer (GEL) e a Geréncia de Tecnolo-
gia (GTI) receberam o Assessor de TI,
Marco Aurélio Leal, e o analista Jodo
Carlos Osinski Senhorini da Gerén-
cia de Tecnologia, da Informac¢do do
Sesc Tocantins para apresentacdo da
expertise do Sistema de Gestdo de
Academia (SGA).

O sistema foi desenvolvido e apri-
morado pelos profissionais, com ob-
jetivo de facilitar e agilizar a deman-
da dos orientadores e responsaveis
das atividades nas Academias. O sis-
tema traz ferramentas para monta-
gens de treino, lancamento e acom-
panhamento das avaliacdes fisicas,
acompanhamento de frequéncias,
equipamentos com mais uso, exerci-

cios com mais prescricdes, entre ou-
tras funcoes.

A implantacdo deste sistema vai
trazer mais modernidade as Acade-
mias. A proposta ira facilitar o acesso
aos treinos pelo aplicativo do Sesc e
desta forma as fichas de papel ndo
serao mais utilizadas.
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Empresas interessadas em aderir ao programa de Aprendizagem 2021
tém até o dia 7 de dezembro para informar a quantidade de vagas dese-

jadas

O Senac PR estd cadastrando as
empresas do comércio de bens, ser-
vicos e turismo interessadas na exe-
cucdo do programa de aprendiza-
gem em 2021. A instituicdo vai ofertar
cinco mil vagas gratuitas de aprendi-
zagem no proximo ano, em 31 muni-
cipios paranaenses. As turmas tém
inicio previsto em fevereiro de 2021.

As empresas que tiverem interes-
se em participar do programa podem
contatar a unidade do Senac de sua
regido e registrar a sua reserva até o
dia 7 de dezembro de 2020. Ainda ha
vagas disponiveis.

Fazem parte do portfélio do pro-
grama especialidades como: Servicos
Administrativos, Servicos de Super-
mercados, Servicos de Vendas, Ser-
vicos Hoteleiros, Servicos de Lancho-
nete, Servicos de Cozinha, Comércio
de Bens, Servico e Turismo e Desen-
volvimento de Softwares.

O diretor regional do Senac PR,
Vitor Monastier, destaca a forca e ver-
satilidade do Sistema Fecomércio PR,

por meio de seu braco educacional, o
Senac, frente aos desafios impostos
pelo atual cenario socioecondmico
enfrentado pelo pais. “Nos ultimos
cinco anos o Senac PR promoveu a
capacitacdo profissional de 21 mil
aprendizes em parceria com empre-
sas contribuintes. O Senac PR, com-
provando sua lideranca no segmen-
to de formacdo profissional, abriu
as inscricdes para o Programa de
Aprendizagem de 2021. As mais de
cinco mil vagas contribuirdo para a
capacitacdo de futuros profissionais
para as empresas do comércio de
bens, servicos e turismo. Assim, uni-
dos, contribuiremos no cumprimento
da legislacdo trabalhista, promoven-
do a inclusdo social e profissional de
adolescentes e jovens”, ressalta Mo-
nastier.

Os cursos do Programa de Apren-
dizagem refletem o compromisso do
Senac com a educacdo profissional
de qualidade, somando com o desen-
volvimento das areas do comércio,
gestao, hospitalidade, turismo, saude
e tecnologia.

Sobre o Programa de
Aprendizagem

O Programa de Aprendizagem
é apoiado na Lei n? 10.097/2000, e
tem como objetivo inserir os jovens
no mundo do trabalho. E destinado a
jovens entre 14 e 24 anos que tenham
concluido ou estejam cursando o En-
sino Médio e buscam uma experién-
cia profissional.

A carga horaria do Programa de
Aprendizagem do Senac PR é de mil
horas, divididas entre a capacitacdo
profissional (aulas tedricas), sob res-
ponsabilidade do Senac, e a pratica
profissional na empresa.

Os jovens sdo contratados pelas
empresas por meio de contrato es-
pecial de trabalho e sdo remunerados
conforme a carga horaria executada,
o que faz do programa uma impor-
tante ferramenta de inclusdo social,
auxiliando as familias a recomporem
sua renda em um momento tado dificil
como o atual.
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a melhorar ainda mais

a sua experiéncia conosco.
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