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Demanda por Ensino a Distância cresce com a pandemia
Folha de Londrina

Desde que as medidas de isolamento social foram implantadas na cidade, os estudantes tiveram que deixar as sa-
las de aula. A pandemia já dura mais de um mês, e as instituições de ensino não poderiam manter as aulas suspensas 
por tanto tempo. Foi preciso retomar as atividades para evitar prejuízo maior para os alunos, e quem ainda não usava 
os meios eletrônicos para ministrar aulas teve de se adaptar ao ensino a distância. Alunos e pais também precisam se 
adaptar à nova forma de estudar. 

Coronavírus: comércio acumula perda de R$ 86 bilhões em cinco semanas
Confederação Nacional do Comércio de Bens, Serviços e Turismo (CNC)

Estudo inédito da Confederação Nacional do Comércio de Bens, Serviços e Turismo (CNC) mostra que o varejo bra-
sileiro perdeu R$ 86,4 bilhões em apenas cinco semanas – de 15 de março a 18 de abril – com a crise provocada pelo 
coronavírus. O valor equivale a um encolhimento de 39% no faturamento do comércio, em relação ao período anterior 
ao início da pandemia. A CNC estima, ainda, que a crise tem potencial para eliminar 28% dos postos formais de trabalho 
do setor, o equivalente a 2,2 milhões de vagas, em um intervalo de até três meses. 

Lojistas de shoppings reabrem portas, mas  
amargam queda de 80% nas vendas

UOL

Os shoppings reabrem, as luzes se acendem, lojas levantam as portas e... nada. Os consumidores simplesmente não 
têm aparecido, em boa parte dos centros comerciais que voltaram a funcionar depois que a pandemia de covid-19 se 
espalhou pelo País. Segundo relatos de lojistas de diferentes regiões do País ouvidos pelo Estadão/Broadcast (sistema 
de notícias em tempo real do Grupo Estado), as vendas médias têm ficado até 80% inferiores às normais. E com alguns 
agravantes, como a insegurança jurídica e a alta de custos.Até a próxima segunda-feira, 73 centros comerciais deverão 
estar abertos no País, conforme a Associação Brasileira de Shopping Centers (Abrasce). 

Crise do coronavírus pode tirar até R$ 500 bi do consumo
Folha de S. Paulo

A crise do coronavírus, que já compromete a renda e o poder de compra das famílias, pode tirar até R$ 500 bilhões 
dos bolsos dos brasileiros neste ano. A retração vai levar à redução da demanda e da produção em diversos setores, mi-
nando a força da recuperação no pós-pandemia. Áreas como turismo e transporte já sentem a contração na demanda, 
mas com base na queda de consumo observada em outras crises, a tendência é que a retração se espalhe por outros 
segmentos, até no setor de alimentos. O consumo das famílias é o principal motor da economia brasileira - equivale a 
cerca de dois terços do PIB (Produto Interno Bruto). 
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Confiança dos comerciantes paranaenses começa a cair

Índice da CNC e Fecomércio PR mostra que micro e pequenos empresários  
são os mais impactados pelos efeitos da pandemia

Conforme esperado, a crise provo-
cada pela pandemia da Covid-19 afe-
tou o otimismo dos empresários do 
comércio paranaenses. O Índice de 
Confiança do Empresário do Comér-
cio (ICEC), apurado pela Confedera-
ção Nacional  do Comércio de Bens, 
Serviços e Turismo (CNC) e pela Fe-
deração do Comércio de Bens, Servi-
ços e Turismo do Paraná (Fecomércio 
PR), teve redução de 2,5% em abril e 
marca 128,2 pontos. Na variação anu-
al, a queda foi de 2,1%. 

Mesmo assim, a confiança do em-
presariado do Estado é superior à mé-
dia brasileira. Com 120,1 pontos, o ín-
dice nacional teve diminuição de 5,3% 
de março para abril e baixa de 3,6% 
em relação a abril do ano passado. 

A coleta dos dados ocorreu nos 
últimos dez dias do mês de março, o 
que corresponde à segunda quinzena 
da pandemia e início do isolamento 
social no Paraná. O diretor do Siste-
ma Fecomércio PR, Rodrigo Rosalem, 
explica que no período analisado ain-
da não havia restrições à circulação 
de pessoas e à abertura do comércio 
tão severas, o que pode ter favoreci-
do para que a queda no ICEC não fos-
se tão grande no Estado. “Apesar da 
queda de 3,4 pontos no ICEC do Pa-
raná, que passou de 131,6 pontos em 
março para 128,2 pontos em abril, po-
demos dizer que a confiança do em-

presário paranaense é maior do que a 
nacional. A queda no Paraná, inferior 
à média nacional reflete o bom mo-
mento econômico que o Estado vivia 
antes da pandemia e a força de nossa 
economia”, ressalta o diretor. 

O indicador avalia três pontos: 
condições atuais, expectativas e in-
vestimentos. A pesquisa verificou que 
no Paraná a pandemia, por enquanto, 
tem impactado mais fortemente a si-
tuação atual das empresas. 

O subindicador Condições Atuais 
do Empresário do Comércio (ICA-
EC) apresentou retração mensal de 
6,8%. A crise tem afetado principal-
mente as empresas de menor porte, 
com até 50 funcionários. Entre estas, 
a avaliação sobre as condições atu-
ais, tanto da economia, do comér-
cio em geral e da própria empresa, 
caíram 6,9%. Já entre as empresas 
de médio e grande porte, com mais 
de 50 funcionários, o ICAEC baixou 
2,7%. Na segmentação por grupo de 
atividade, verifica-se que os estabe-
lecimentos mais impactados são os 

que comercializam bens não durá-
veis e semiduráveis, com registro de 
diminuição de 8,4% e 8,9%, respec-
tivamente. Já entre os comerciantes 
de bens duráveis, a opinião sobre as 
condições atuais caiu 4,1% de março 
para abril. 

As Expectativas do Empresário 
do Comércio (IEEC) tiveram redução 
de 1% entre os lojistas paranaenses, 
ante queda de 6,3% na média nacio-
nal, evidenciando que boa parte dos 
empresários do Estado ainda confia 
na retomada dos negócios quando a 
pandemia passar. 

Por outro lado, o Índice de Inves-
timento do Empresário do Comércio 
(IIEC) teve pouca variação no Estado, 
com abrandamento de 0,3%. Entre as 
empresas com mais de 50 colabora-
dores, o subindicador, inclusive, teve 
elevação de 8,8% em abril, com au-
mento no Nível de Investimento das 
Empresas (NIE) de 13,6%, além da si-
nalização de contratação de funcio-
nários (4,1%) e ampliação dos esto-
ques (9,7%).
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Os atalhos são ferramentas pode-
rosas que podem ajudar qualquer um 
a ser mais produtivo durante o Home 
Office e poupar vários minutos ao 
longo do dia. A combinação de teclas 
pode tornar ações como selecionar, 
pesquisar, abri e fechar muito mais 
ágeis do que utilizando o mouse.  

A analista pleno do Senac PR, 
Ana Carolina Greef dá 13 dicas de 
atalhos no teclado do computador 
que podem auxiliar no dia a dia do 
trabalho. 

1.	 Alt+Tab: permite verificar as jane-
las abertas no computador, e sele-
cionar a que deve ser visualizada

2.	 Ctrl+T ou Ctrl+A:  em um editor 
de texto ou de planilha, seleciona 
todo o conteúdo 

3.	 Ctrl+T:  em uma janela de nave-

gador (Chrome, Edge, Explorer, 
Firefox), abre uma nova guia em 
branco na mesma janela

4.	 Ctrl+L ou Ctrl+F:  permite 
pesquisar algum conteúdo em 
uma página web ou documento

5.	 Ctrl+S ou Ctrl+B: salva as altera-
ções no arquivo que está aberto, 
seja documento de texto, apre-
sentação, planilha, bloco de notas

6.	  F4: no Excel ou editor de planilha, 
repete a última ação que foi 
realizada, selecionando as células 
que devem ser alteradas

7.	 Ctrl+Z: permite desfazer a última 
ação realizada, até mesmo de 
exclusão de arquivos de uma 
pasta

8.	 Ctrl+X:  permite recortar um 

trecho selecionado de texto, 
célula em planilha, imagem, 
arquivo em pasta, para colar o 
mesmo em outro local

9.	 Botão do windows no teclado + 
E:  abre a janela de arquivos do 
computador

10.	  Tecla Home: move o cursor para 
o início da frase ou célula em 
documento, planilha ou página 

11.	 Ctrl+Home:  move o cursor para 
o início do documento, planilha, 
apresentação ou página

12.	 Tecla End: move o cursor para o 
final da frase ou célula em docu-
mento, planilha ou página 

13.	 Ctrl+End:  move o cursor para 
o final do documento, planilha, 
apresentação ou página

13 atalhos no PC para facilitar o Home Office
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continua na próxima página

Senac é sinônimo de qualidade na formação em saúde

Seguindo sua missão de educar 
para o trabalho, o Senac PR tem se tor-
nado referência na formação de profis-
sionais da área de saúde. São técnicos 
em Enfermagem, Radiologia, Podolo-
gia, Óptica, entre outros, que saem da 
instituição todos os anos com capaci-
tação de qualidade para ocupar uma 
vaga no mercado de trabalho.

Nos últimos cinco anos, o Senac 
PR formou mais de 2500 alunos, so-
mente na área de saúde. Muitos des-
ses profissionais já concluíram o curso 
com o emprego garantido, tanto na 
rede privada quanto na pública por 
meio de concursos.

Um dos diferenciais formativos 
são os estágios. O aluno Senac reali-
za suas práticas nos maiores hospitais 
do estado, como o Hospital do Tra-

balhador, hospitais regionais e o Hos-
pital do Câncer de Cascavel (Uopec-
can). As parcerias com as prefeituras 
permitem aos formandos atuarem 
nas unidades básicas de saúde, na es-
tratégia de saúde da família e nas uni-
dades de pronto atendimento. Com 
isso, ele conhece toda a estrutura de 
saúde disponível, formando assim o 
seu perfil profissional mais completo.

O processo formativo da área de 
saúde do Senac PR trabalha os pila-
res da atuação profissional, como a 
humanização do cuidado, a seguran-
ça do paciente, a postura profissional, 
trabalho em equipe, integração com 
outros profissionais de saúde, entre 
outros.

O aluno recebe capacitação para 
ir além de pegar um prontuário e re-

alizar o que está ali. Ele sabe qual é a 
patologia, qual a sintomatologia, sabe 
qual a medicação e as reações adver-
sas dessa medicação. 

A analista da Coordenadoria de 
Educação do Senac PR, Fernanda 
Della Coletta, explica como essas nor-
mas formativas fazem diferença na 
vida profissional desse aluno. “Essa 
visão crítica é muito importante. Ela 
reforça o compromisso do Senac 
com a formação integral dos nossos 
alunos, como seres humanos. Eles 
são ensinados a ter mais comprome-
timento com o trabalho e uma visão 
ampla e consciente sobre sua atua-
ção profissional e sua capacidade de 
transformar a sociedade, sua respon-
sabilidade e seu diferencial no mun-
do”, ressaltou.
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