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Novo coronavirus reduz renda de metade dos brasileiros, diz pesquisa
uoL

@ Com menos de 30 dias de quarentena e em meio a um cendrio em que a retomada do contato social ainda parece
distante, mais da metade dos brasileiros ja sente no bolso os efeitos da pandemia do novo coronavirus. Pesquisa do
Instituto Locomotiva, obtida com exclusividade pelo jornal O Estado de S. Paulo, aponta que 51% das pessoas afirmam
ter perdido renda e que ja estdo contingenciando seus gastos. Segundo a pesquisa, o impacto da crise é praticamente
0 mesmo entre homens e mulheres.
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Projeto de apoio a estados pode gerar impacto de até R$ 222 bilhdoes

Agéncia Brasil

@ O projeto de ajuda aos estados para o enfrentamento da pandemia de covid-19 pode gerar impacto nas contas pu-
blicas de pelo menos R$ 105 bilhdes ou até chegar a R$ 222 bilhdes. E o que diz nota técnica do Ministério da Economia
sobre o substitutivo do Projeto de Lei Complementar (PLP) n® 149 de 2019 (Plano Mansueto), apresentado na ultima
quinta-feira (8) pelo deputado Pedro Paulo (DEM-RJ).
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Exclusivo: 'brasileiro ndo sabe se escuta o ministro
ou o presidente’, diz Mandetta
Gl

@ Neste domingo (12), o ministro da Saude Luiz Henrique Mandetta deu entrevista ao repdrter Murilo Salviano, do
Fantdstico. De Goiania, no Palacio das Esmeraldas, sede do governo goiano, Mandetta falou sobre os meses que virado,
0 gue projeta para frente e a relacdo com o presidente Jair Bolsonaro. Na ocasiao, Mandetta voltou a defender que a
populacdo brasileira permaneca em casa, posi¢cao contrdria a defendida pelo presidente. Ainda assim, afirmou que o
governo federal precisa passar uma "fala Unica” a populagéo.
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Estudo aponta que pandemia pode até dobrar o desemprego
Folha de S. Paulo

@ A crise do coronavirus deixara até 12,6 milhdes desempregados e provocarad contracdo recorde de quase 15% na
renda dos trabalhadores, caso o governo ndo amplie os instrumentos de transferéncia de renda a populacéo e de ajuda
a empresas para que mantenham empregos. Os nimeros constam de um estudo dos pesquisadores do Ibre/FGV (Insti-
tuto Brasileiro de Economia da Fundacado Getulio Vargas) Silvia Matos, Luana Miranda, Livio Ribeiro, Vilma Pinto, Paulo
Peruchetti e Tiago Martins. Mesmo com as medidas ja anunciadas para garantir renda extra a trabalhadores formais e
informais, que somam R$ 170 bilhdes, a massa salarial deve cair 5,2% retracdo recorde da série iniciada em 2003. Sem
essas medidas, a queda seria de 10,3%.
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Os colaboradores do Sesc PR de
todo o estado estdo preparando con-
teudos exclusivos para que vocé fique
em casa, mantendo a saude fisica e
emocional.

Os videos s&o atualizados diaria-
mente. Duas vezes por semana lista-
remos os videos para que vocé nao
perca nenhuma atividade. Assista aos
videos e siga o conselho do Sesc PR:
Figue em Casa.

Nao se esquega de acessar
a loja do seu celular e baixar
o aplicativo Sesc PR.
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EXERCICIOS PARA FAZER EM CASA
Fortalecimento muscular para idosos
A série de exercicios preparada pela
orientadora de atividades do Sesc Rio
Negro, Alini Maria Espindola Lansky,
é para o fortalecimento muscular dos
idosos. Confira.
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BRINQUE COM O SESC

Como fazer bonecos para

contar histérias

Que tal dar vida aos personagens para
deixar uma histéria mais divertida? A
técnica de atividades do Sesc Cadeigo
Cultural, de Londrina, Viviane Silva, da
dicas de como transformar os persona-
gens dos livros em bonecos de papel.
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Fique em casa

Exercicios para fazer em casa

Exercicios para fazer
em casa:
fortalecimento
muscular para idosos

Exercicios para fazer
em casa — Pilates

Exercicios para fazer
em casa (parte 6
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-
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https://www.youtube.com/watch?v=Lgntde1X8jw
https://www.youtube.com/watch?v=msiDAc2WCxU

https://play.google.com/store/apps/details?id=br.com.sescpr.app
https://apps.apple.com/br/app/sesc-paran%C3%A1/id1451489909
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QUAIS RECOMENDACOES COMO DEVO RETIRAR

DEVO SEGUIR AO USAR

peECInal A MASCARA?
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& A 4 .
Antes de ser Remover a mascara pelos Lave
Seuusodeve Evite tocar na mascara  Se precisar mexer reg;ar?‘gblg\/e esi[té:} f&sa/?w: ;:2%32 ceia ng\sfarrr‘ngleor;'_se
ser individual; durante o uso, se ou ajustar fazer ¢ mascara (pode estar ?
tocar, higienize as pelos elasticos ou contaminada);
suas maos; amarragao; !
o (o)) ==
L c’@é O
. !l
N&o usar por mais Ao chegar em casa lave as Coloca-la para lavar Guarde-a em sacola
de 2 horas, trocar méos com agua e sab&o o mais rapidamente fechada, se ndo puder
se estiver umida; antes de retirar a possivel; lavar no momento.
mascara;
L) _ RITIBA oy,
Shideislh s by CONTRA aidelal® $.1
CURMBA 2 CORONAVIRUS RITIE, &
CURITIBA CURITIB.

COMO DEVO LAVAR COMO FAZER

A MASCARA? SUA MASCARA:

; £
Apoés o uso deixar de molhonaagua | e C ....... 2 O“;I ZO
o o Sanitaria por 20 minutos, em S Y A

seguida lavar com &gua e sab3o; o o 9 9

Pe: d . "
cecdo{vioion aigodso A P e
Lavar separadamente de outras de 60 x 60 cm e dobrar cada ponta.
roupas; ao melo.
e
Apos secagem, € recomendavel wlow | o
passar com ferro quente e guarda-la
em local |Imp0 € seco. Posicione o elstico como na Pronto. Agora € s6 prender
imagem. Dobrar as duas pontas o elastico atras da orelha
do tecido até o meio. e ajustar cobrindo nariz
e boca.
CONTRA aidelal® 1] CONTRA aude)al %I
CORONAVIRUS : 2 OORONAVIRUS s B
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Todos os destinos estarao a espera
da sua visita. Todos pelo turismo.

Remarque

-
g Ko'th | Parque Nacional do Iﬂufu Bratas do Iguacu | Foz do Iguacu | PR

" PATRIA AMADA
MINISTERIO DO BRAS I L

Saiba mais em turismo.gov.br TURISMO GOVERNO FEDERAL
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DO MOSQUITO DA DENGUE?

CONHEGA ALGUMAS AGOES QUE
PODEM SALUAR A SUA VIDA.

- NAO DEIXE AGUA PARADA

- MANTENHA A CAIXA D'AGUA SEMPRE

FECHADA E LIMPA

- LAVE E TROQUE A AGUA DOS BEBEDOUROS
DOS ANIMAIS DE ESTIMAGAO

- MANTENHA O QUINTAL SEMPRE LIMPO

- PERMITA SEMPRE 0 ACESSO DO AGENTE DE
CONTROLE DE ZOONOSES EM SUA RESIDENCIA
OU ESTABELEGIMENTO COMERGCIAL

1““‘

WWW.DENGUE.PR.GOV.BER

PR.GOV.BR

21.3883-4500 | jornalismo@fecomerciopr.com.br

SISTEMA FECOMERCIO SESC SENAC PR
Presidente: Darci Piana

NCM - Niicleo de C: icagdo e Marketing

Coordenador Geral do NCM: Cesar Luiz Gongalves | Coordenador de Jornalismo: Ernani Buchmann
Jornalistas: Carolina Gomes, Fernanda Ziegmann, Karen Bortolini, Karla Santin, Isabela Mattiolli

Silvia Bocchese de Lima | Estagidria: Ana Colemonts | Colaboragéo: Fecomércio PR e Unidades do Sesc e Senac PR
Fotégrafos: Bruno Tadashi, Ivo Lima e Murilo Ribas | Design Grafico: Vera Andrion



